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REQUERIMIENTO

-

TERMINOS DE REFERENCIA
[ ons R P A | = Di:ecci&n Regi_onél de Salﬁﬁ - Anéash
| Organo y/o Unidad Orginica: DIRECCION EJECUTIVA DE SALUD
l INDIVIDUAL

Formuiacion de normas ¥ regulacién

Actividad del POT: sanitaria.

, De omﬁacién de la | Servicio de iﬁpresién de cnaderno de
'- Contratacién: registro diario

1. FINALIDAD PUBLICA

Contar con un cuaderno de registro diario de documentos , con la finalidad de
realizar ¢! seguimiento de Jos documentes que se registran en la DESI , asi
como la distribucién a las diferentes arcas.

1I. OBJETIVO DE LA CONTRATACION

Normar, dirigir, supervisar, controlar, coardinar la documentacién de las actividades relacionadas
a la atencién integral de sajud, gestlonar la calidad v servicios de salud de las personas, sistema
integrado de seguros y medicamentos, insumos y drogas en concordancia con los fineamientos y
las priaridades de politica regional

III. CARACTERISTICAS Y CONDICIONES DEL SERVICIO A CONTRATAR

Impresién de cuaderno de registro de documentos.

3.1 Descripcion del servicio a contratar
ftem Cantidad Descripcién del servicio
1 1 Impresion de un  cuaderno de registro de

docuinentos. Empastado de 400 hojas.

3.2. Actividades

s Organizary cfectuar seguimiento de les documentos que se registran
y brindar atencién a cada expediente .

3.3Lugar y plazo de prestacion del servicio:

3.3.1 Lugar: El servicio de entrega, s¢ realizara en la DIRESA
Ancash, La entrega se realizara en el almacén de DIRESA, sito
Av. 27 de noviembre 1544, Huaraz, €n el horario de 08:00 a
13:00 hrs v de 14:00 a 17:00 hrs de lunes a viernes.

3.3.1 Plazo de Entrega al servicio: La adquisicién sera la fecha
indicada y coordinada con el proveedor, como plazo maximo
10 dias calendario, para la adquisicién segan registro del
estado.




IV. GARANTIA COMERCIAL DEL BIEN

El contratista debe presentar carta de originalidad del producto, la
garantia minima del producto deber ser por el periodo de tres (03] meses,
contados a partir del dia siguiente calendario dei registra del estado
ENTREGADA C/CONFORMIDAD PENDIENTE en la ORDEN DE COMPRA
ELECTRONICA; o desde el dia siguiente calendario del internamiento de
los bienes en caso 1a adquisicién se hava realizado sin procedimiento
alguno (fuera del Acuerdo Marco).

V. NORMAS ANTICORRUPCION

3.1. El proveedor / contratista acepta expresamente que no llevara a
cabo, acciones que estéin prohibidas por las leyes locales u otrag leyes
anticorrupcion. Sin limitar Io anterior, el proveedor / contratista se
obliga a no efectuar ningan pago, ni ofrecera ni transferird algo de
valor, 2 un establecido de manera que pudiese violar las leyes locales
u otras leyes anticorrupcion, sin restriceidn alguna,

5.2. En forma especial, el proveedor / contratista declara con caracter
de declaracién jurada que no se encuentra inmerso en algin procesoe
de cardcler penal vinculado a presuntos ilicitos penales contra el
Estado Peruano, constituyendo su declaracién, 1a firma de la Crden de
Servicio de la que estos términos de referencia forman parte integrante.

V1. NORMAS ANTISOBORNOQ

6.1. El contratista “declara” que no ha ofrecido, recibido, negociado o
efectuedo cualquier pago o, en general, cualquier beneficia o incentiva
flegal en relacién con el contrato, con algiin servidor ¥/o funcionario
de la entidad. Por lo que, se obliga a no efectuar algtn pago, ni
ofrecer o transferir algin valor, o cualguier beneficio o incentive,
directa o indirectamente, a un funcianario v/o servidor o cualguier
tercere relacionado con el servicio aqui establecido de manera que
pudicse violar las leyes u otras normas anticorrupeion, sin restriceion

6.2. No obstante, cuando se demuestre que dicha, declaracién no es
veraz, la entidad puede resolver cl contrato por incumplimiento en
virtud al literal c) del art. 68 de la Ley 32069, concordante con el
numeral 122.6 del art. 126 del DS, 009-2025-EF y ia exclusion de
proveedores adjudicatarios de los catalogos electrénicos de acuerdo
marco, en virtud al literail b) del art, 274 del DS, 009-2025-EF. 8in
perjuicio de las acciones civiles ¥/o penales,

6.3. En mérito al principio de integridad regulado en el literal e) del art.
5 de la Lev 32069, indicy, que “la conducta de los participes en
cualquier etapa del proceso de contratacion estd gaiada por la
henestidad, veracidad ¥ la apertura a la rendicién de cuentas, evita v
denuncia cualquier practica indebida o corrupta ante las avtoridades
competentes,




6.4, 6.4 Las causales para la resolucién del contrato, seran aplicadas '
de conformidad con el articula 36 de la Ley v 164 del Reglamento,

VIL. INCUMPLIMIENTO DE LA PRESTACION DEL SERVICIO

7.1. Cualquiera de las partes puede zesolver el contrato, de
conformidad con el numeral 32.3 del articulo 32 y articulo 36 de la
Ley de Contrataciones del Estado, y el articulo 164 de su
Reglamento. De darse el caso, LA ENTIDAD procedera de acuerde a
lo establecido en el articule 165 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado.

VIIL.OTRAS CONSIDERACIONES PARA LA EJECUCION DE LA
PRESTACION

8.1, CONFORMIDAD DE LA PRESTACION.

La conformidad de la prestacion del servicio se regula por lo
dispuesto en el articule 168 del Reglamento de la ley de
Contrataciones del Estado. La conformidad sera otorgada por {LA
DIRECCION EJECUTIVA DE SALUD INDIVIDUAL| en el plazo
maximo de QUINCE {15) DIAS, dias de producida la recepcitn.

De existir observaciones, LA ENTIDAD las comunica al
CONTRATISTA, indicando claramente el sentide de estas,
otorgandole un plazo para subsanar ne menor de dos (2) ni mayor
de ccho (8) dias. Dependiendn de 1la complejidad o sofisticacién de
las subsanaciones a realizar el plazo para subsanar no puede ser
menor de cinco (5) ni mayoer de quince (13] dias. Si pese al plazo
otorgado, EL CONTRATISTA no cumpliese a cabalidad con la
subsanacion, LA ENTIDAD puede otorgar al CONTRATISTA periodos
adicionales para las correccicenes pertinentes. En este supuesto
corresponde aplicar la penalidad por mara desde el vencimiento del
plazo para subsanar,

Este procedimiente no resulta aplicable cuande los servicios
manifiestamente no cumplan con las caracteristicas ¥ condiciones
ofrecidas, en cuyo caso LA ENTIDAD no otorga la conformidad,
debiendc considerarse como no ejecutada la prestacion, aplicandose
la penalidad que corresponda por cada dia de atraso.

8.2, FORMA DE PAGO.

La Entidad realizara el pago de la contraprestacion pactada a faver
del contratista en [PAGO UNICO].

Para efectos del pago de las contraprestaciones ejecutadas por el
contratista, la Entidad debe contar con la siguiente documentacion:



3.3.

Informe del funcionario responsable del [Director Ejecutivo de
Salud Individual) emitiendo la conformidad de la prestacion
efectuada.

Comprobante de pago.

[FACTURAL

Dicha documentacién se¢ debe presentar en [E AREA DE
LOGISITICA], sito en [Av. 27 de noviembre N°1544].

PENALIDADES

3i EL CONTRATISTA incurre en retraso injustificade en la
ejecucién de las prestaciones objeto del contrato, LA ENTIDAD le
aplica automéaticamente una penalidad por mora por cada dia de
atraso, de acuerdo a la siguiente férmula:

0.10 x monto vigente
Penalidad Diaria =

I x plazo vigente en dias

Donde:

F = 0,25 para plazos mayores a sesenta (60] dias o;
F = 0.40 para plazos menores o iguales a sesenta (60) dias.

El retraso se justifica a través de la solicitud de ampliacién de plazo
debidamente aprobade. Adicionalmente, se considera justificado ¢l
retraso y en consecuencie no se aplica penalidad, cuando EL
CONTRATISTA acredite, de modo ohjetivamente sustentado, que &l
mayor tiempao transcurrido no le resulta imputable. En este vltimo
caso la calificacion del retraso como justificado por parte de LA
ENTIDAD no da lugar al page de gastos generales ni costos directos
de ningtin tipo, conforme ¢l numeral 162.5 del articzle 162 del
Reglamento de la Ley de Contratacicnes de] Zstado.

8.4, RESPONSABILIDAD POR VICIOS OCULTOS

De acuerdo al articulo 40° del T.U.0O. de la Ley de Contrataciones
del Estado, y articulo 173° del RLCE, 173.1. La recepcidn
conforme de la Entidad no enerva su derecho a rectamar
posteriormente por defectos o vicios ccultos. 173.2. Las
discrepancias referidas a defectos o vicios ocuitos son sametidas
a conciliacién y/o arbitraje. En dicho caso el plaza de caducidad
se computa a partir de la conformicdad otorgada por la Entidad
hasta treinta (30) dias habiles posteriores al vencimienta del
plazo de respunsabilidad del contratista previsto en el contrato.
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REQUERIMIENTO

TERMINOS DE REFERENCIA

ﬁifeccién Regional de Salud - Ancash

Organo y/o Unidad Organica: | DIRECCION EJECUTIVA DE SALUD
: INDIVIDUAL
Actividad del POIL: g Formulacion de normas y regulacién
sanitaria.
Denominacidn de la Servicic De elaboraclén de Banners (Mapa
Contratacién: Geografico y Vial de Ancash

1. FINALIDAD PUBLICA

Contar con los baners e impresiones, con la finclidad de dar a conocer como
medio informativo, la localizacién y esiructura que permitan conocer de forma ‘
rapida, clara, detallada y precisa, para analizar lugar, tiempos y condiciones
de una poblacién para la prestacidon de los servicios de salud a la poblacién de
la Regidn Ancash.

ITI, OBJETIVO DE LA CONTRATACION

v' Planificar y organizar actividades
¥ Estimar recursos necesarios para las actividades de monitoreo y supervisién
v" Priorizar dreas de intervencién

I, CARACTERISTICAS Y CONDICIONES DEL SERVICIO A CONTRATAR

Baners con imagenes mapas geograficos del departamente de Ancash

3.l Descripcion del servicio a contratar
ftem Cantidad Descripeién del servicio
1 2 Baners con imagenes de mapa geografico 2m x
1.50

3.2. Actividades

¢ Desarrolle de Reuniones técnicas para Implementar y evaluar la
aplicacién de normas nacicnales, guias de atencion y mejora continua
de la atencidn de saiud.

¢ Condueir las acciones intersectoriales de proteccién, recuperacion y
rehabilitacian de la salud de las personas en la regién.

* Organizar, implementar y mantener los servicios de salud para la
prevencidn, proteccidén, recuperacién v rehabilitacién en materia de
salud en coordinacion con los gobierrnios lacales. Prestaciones en
campaias de Salud.

3.3Lugar ¥ plazo de prestacion del servicio;

3.3.1 Lugar: El servicio de entrega, se realizara en la DIRESA
Ancash, La entrega se realizara en el almacén de DIRESA, sita




Av. 27 de noviembre 1544, Huaraz, en el horario de 08:00 a
13:00 hrs v de 14:00 a 17:00 hrs de lunes a viernes.

3.3.1 Plazo de Entrega &l servicio: La adquisicién sera la fecha
indicada y cocrdinada con el proveedor, como plazo maximo
10 dias calendario, para la adquisicién segilin registro del
estado.

IV. GARANTIA COMERCIAL DEL BIEN

El contratista debe presentar carta de originalidad del producta, la
garantia minima del producto deber ser por el periodo de tres (03) meses,
contades a partir del dia siguiente calendario del regisiro del estado
ENTREGADA C/CONFORMIDAD PENDIENTE ea la ORDEN DE COMPRA
ELECTRONICA; o desde el dia siguiente calendario del internamiento de
los bienes en caso la adquisicién se haya realizado sin procedimiento
alguno (fuera del Acuerdo Marco}.

V. NORMAS ANTICORRUPCION

5.1. El proveedor / centratista acepta expresamente que neo levara a
cabo, acciones que estdn prohibidas por las leyes locales u otras leyes
anticorrupcién. Sin limitar le anterior, el praveedar / contratista se
obliga a no efectuar ningtn pago, ni ofrecerd ni transferira algo de
valor, a un establecido de manera que pudiese violar las leyes locales
u otras leyes anticorrupcion, sin restriccidn alpuna,

5.2. En forma especial, el proveedor / contratista declara con caracter
te declaracién jureda que no se encuentra inmerso en alglin procese
de carédcter penal vinculado a presuntos ilicitos penales contra el
Estado Peruano, constituyendo su declaracién, la firma de la Orden de
Servicic de la que estos términos de referencia forman parte integrante.

V1. NORMAS ANTISOBORNO

6.1. El contratista “declara” que no ha ofrecido, recibido, negeciado o
efectuado cualquier pago o, en general, cualquier beneficio o incentivo
ilegal en relacion con el contrato, con algin servidor v/o funcionario
de la entidad. Por lo que, se obliga a no efectuar algtin pago, ni
ofrecer o transferir algin valor, o cualquier beneficio o incentivo,
directa o indirectamente, a un funcionario y/o servidor o cualquier
tercero relacionado con el servicio aqui establecide de manera que
pudiese violar las leyes w otras normas anticorrupcién, sin restriccién
alguna,

£.2. No obstante, cuando se demuestre que dicha declaracion no es
veraz, la entidad puede resolver el contrato por incumplimiento en
virtud al literal ¢} del art. 68 de la Ley 32069, concordante con el
numeral 122.6 del art. 126 del D8, 009-2025-FEF y la exclusion de
proveedores adjudicatarios de los catalogos electrénicos de ecuerdo
marco, en virtud al literal b) del art, 274 del DS, 009-2025-EF. Sin
perjuicia de las acciones civiles y/o penales,




6.3. En mérite al principio de integridad regulado en el literal ) del art.
5 de Ia Ley 32069, indica que “la conducta de los participes en
cualquier etapa del proceso de contratacién estd guiada por la
honestidad, veracidad y la apertura a la rendicién de cuentas, evita ¥
denuncia cualquier practica indebida o corrupta ante las autoridades
competentes,

VIIL INCUMPLIMIENTQ DE LA PRESTACION DEL SERVICIO |

7.1 Las causales para la resolucién del contrato, seran aplicadas
de conformidad con el articulo 36 de Ia Ley ¥ 164 del Reglamento. I

7.2, Cualquiera de las partes puede resolver el contrato, de
conformidad con el numeral 32.3 del articulo 32 v articulo 36 de la
Ley de Contrataciones del Estado, y el articulo 164 de su
Reglamento. De darse el caso, LA ENTIDAD procedera de acuerdo a
lo establecido en el articule 165 del Reglamento de la Lev de
Contrataciones del Estado,

VIII.OTRAS CONSIDERACIONES PARA LA EJECUCION DE LA
PRESTACION

8.1, CONFORMIDAD DE LA PRESTACION.

La conformidad de la prestacion del servicio se regula par lo
dispuestc en ¢l articulo 168 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado. La conformidad sera ctorgada por [LA
DIRECCION EJECUTIVA DE SALUD INDIVIDUAL] en el plazo
maximo de [CONSIGNAR SIETE (7) DIAS O MAXIMO QUINCE (15)
DIAS, EN CASO SE REQUIERA EFECTUAR PRUEBAS QUE
PERMITAN VERIFICAR EL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION]
dias de producida la recepcion.

De existir observaciones, LA ENTIDAD las comunica al
CONTRATISTA, indicande claramente el seatide de estas,
otorgindole un plazo para subsanar no menor de dos (2) ni mayor
de ocho (8) dias. Dependiendo de la complejidad o sofisticacién de
les subsanaciones a realizar ¢l plazo para subsanar no puede ser
menor de cinco (5) ni mayor de quince (15) dias. Si pese al plazo
otorgado, EL CONTRATISTA no cumpliesc a cabalidad con la
subsanacién, LA ENTIDAL puede otorgar al CONTRATISTA periodos
adicionales para las correcciones pertinentes. En este supuesto
corresponde aplicar la peralidad por mora desde el vencimiento del
plazo para subsanar.

Este procedimiento no resulta aplicable cuando los servicios
manificstamente no cumplan con las caracteristicas y condiciones
ofrecidas, en cuyo caso LA ENTIDAD no otorga la conformidad,
debiendo considerarse como no ejecutada la prestacion, aplicancdose
la penalidad que corresponda por cada dia de atraso.

8.2. FORMA DE PAGO.



La Entidad realizara el pago de la contraprestacién pactada a favor
del contratista en [CONSIGNAR SI SE TRATA DE PAGO UNICO,
PAGOS PARCIALES O PAGOS PERIODIC(E, DE TRATARSE DE
PAGOS PARCIALES 0O PAGOE PERIODICOS PRECIBAR EL
PORCENTAJE APLICABLE A CADA UN( BE ELLOS EN FUNCION
AL MONTG DEL CONTRATO DRIGINALL

Para efectos del pago de las contraprestaciones ¢jecutadas por el
contratista, la Entidad debe contar con la siguiente documentacion:

- Informe del funcionaric responsable del [REGISTRAR LA
DENOMINACION DEL AREA RESPONSABLE DE OTORGAR LA
CONFORMIDAD] emitiendn la conformidad de la prestacidon
efectuada.

- Comprobante de pago.

- [CONSIGNAR OTRA DOCUMENTACION NECESARIA A SER
PRESENTADA PARA EL PAGC UNICO O LOS PAGDS PARCIALES
O PERIODICOS, SEGUN CORRESPONDA].

Dicha documentacion se debe presentar en [CONSIGNAR MESA DE
PARTER O LA DEPENDENCIA ESPECIFICA DE LA ENTIDAD
DONDE SE DEBRE PRESENTAR LA DOCUMENTACION|, sito en
|CONSIGNAR LA DIRECCION EXACTA]

8.3, PENALIDADES

Si EL CONTRATISTA incurre en retraso injustificado en la
ejecucion de las prestaciones objeto del contrate, LA ENTIDAD le
aplica automaticamente una penalidad por mora por cada dia de
atraso, de acuerdo a la siguiente formula:

0.10 x monto vigente
Penalidad Diaria =

T x plazo vigente en dias

Donde:

F = 0.25 para plazos mayores a sesenta (60} dias o;
F = 0.40 para plazos menores o iguales a sesenta {60) dias.

El retrasc se justifica a través de la solicitud de ampliacién de plazo
debidamente aprobado. Adicionalmente, se considera justificado el
retraso v en consecuencia no se aplica penalidad, cuando EL
CONTRATISTA acredite, de maodo objetivamente sustentado, que el
mayor tiempo transcurrido no le resulta imputable. En este altimo
caso la calificacién del retrasc coma justificado por parte de LA
ENTIDAD ne da lugar al pago de gastos generales ni costos directos
de ningian tipo, conforme el numeral 162.5 del articulo 162 del
Reglamento de la Ley de Conirataciones del Estado.




retraso y en consecuencia no se aplica penalidad, cuando EL
CONTRATISTA acredite, de modo objetivamente sustentado, que el
mayor tiempo transcurrido no le resulta imputable. En este tltimo
caso la calificacion del retraso como justificado por parte de LA
ENTIDAD no da lugar al pago de gastos generales ni costos directos
de ninglin tipo, conforme el numeral 162.5 del articulo 162 del
Reglamente de la Ley de Contrataciones del Estadao.,

8.4. RESPONSABILIDAD PCOR VICIOS OCULTOS
De acuerdo al articulo 40° del T.U.O. de la Ley de Contrataciones
del Estado, y articulo 173° del RLCE, 173.1. La recepcion
conforme de la Entidad no enerva su derecho a reclamar
posteriormente por defectos ¢ vicios ocultos. 173.2. Las
discrepancias referidas a defectos o vicios ocultos son sometidas
a conciliacién y/o arbitraje. En dicho caso el plazo de caducidad
sc computa a partir de la conformidad otorgada por la Entidad
hasta treinta (30) dias hibiles postericres al vencimiento del
plazo de responsabilidad del contratista previsto en el contrato.
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Entregar a Sr{a) : OLAZA MAGUINA VICTOR ALFREDO
Fesha ¢ 111022025
Actividad Operativa E0a15 0018-5000008-4388702-POBLAGION INFORMADA EN PREVENCION Y CONTROL DE LAS ENFER
Motive . SERVICK) DE MPRESION DEL PROGRAMA PPENT

FF/Rb | META/ MNEMONICO|  Funcida Divisidn Func. Giupo Func. Programa Prod/Pry AGUAVObr

1-00 0018 20 043 0095 0018 3043987 5000098
Cddigo Deascripcién / Témminos de Referencia Claslificadar  Vafor S/, Unidad Madida

500100030561  SERVICIO DE IMPRESIONES EN GENERAL 232711 6 SERVICIO

SERVICIC DE IMPRESION:

*AFICHES INFORMATIVOS 2 MILLARES

*FOLDER PARA REUNIONES DE TRABAJO: 2 MILLARES
TRIPTICOS INFORMATIVOS: 2 MILLARES

* IMPRESION CON LOGO DE LAPICERDS DE TINTA SECA:1
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Anexo N*02

TERMINOS DE REFERENCIA (TDR)

Grgano yfa Unidad Qrginica:

739010702 - DIRECCION DE ATENCION INTEGRAL, SERVICIO ¥ CALIDAD EN SALUD

Actlvidad del POL

5000098: INFORMACION Y SENSIBILIZACION DE LA FOBLACION EN PARA EL CUIDADO DE LA, SALUD
DE LAS ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES [MENTAL, BUCAL, OCULAR, METALES
PESADQS, HIPERTEMSION ARTERLAL Y DIABETES MELLITLIS)

Denominacién de la Cantratacion:

SERVICIO DE IMPRESIONES, ENCUADERNACQION ¥ EMPASTADC

I. FINALIDAD POBLICA

La presente contratacidn tiene como finalidad dotar de recursas imprescs basicos a fin que sirva de insumo para
el logro de los objetivos del programa presupuestal de enfermedades no transmisibles v {as Estrategias Sanitarias
que forman parte (Salud Bucal, Salud Ocular, Hipertersicn Arterial — Diabetes Mellitus y Metales Pesades); para
asi mejarar |a gestidn, organizacién y tomar decisiones.

Il. DBIETIVO DE LA CONTRATACION

Contratar [os servicios de una persona juridica que preste el servicio de imprasionas, encuademacién v
empastado para los responsables técnicos de las Estrateglas Sanitarias {Szlud Bucal, Salud Ocular, Hipertensidn
Arterial — Diabetes Mellitus y Metales Pesados) del programa presupuestal de enfermedades no transmisibies,
que contribuya cen el cumplimiente de los objetivos estratégicos {PEI) y Plan Operativo Institucional (FO).

Il. CARACTERISTICAS ¥ CONDICIONES DEL SERVICIO A CONTRATAR
3.1 Descripcldn del serviclo a contratar
item Producto a imprimir Cantidad Centrode costo Descripcién del servicio
Afiches Informativos 2 millares

Folder para reuniones de trabajo 2 millares

2.3.27.116

SERVICIQ DE IMPRESIQNES,
PpOD18 ENCUADERNACION ¥

Tripticos informativos 2 millares EMPASTADQ:
Lapicero de Tinta Seca PuntaFina 1 ciento

3.2 Actividades

El Servicio de impresién y empastado para actividades programadas de los responsables técnicos de las
Estrategias Sanitarias (Salud Bucal, Salud Ocular, Hipertensién Arterial — Diabetes Mellitus y Metales
Pesados) del programa presupuestal de enfermedades no transmisibles, comprende lo siguiente:

Afiches Informativos

i~ Material : Papel Couché 150 gr. Con una dimension (40 X 60 cm)
\*3 Tipc de impresién : Offset full color, con loge y texto Hipertensidn Arterial
Cantidad : 1,000 Unid. Afiches S eres diabético 0 hipertensos esto consejos te interesa.
: 1,000 Unid. Afiches, para personas con enfermedades cronicas y enf. cardiavascaulares

Fol r i trabajo:
- Folder : Pieza de Papel doblada an 2 / con Bolsillo Vertical en su Interior
- Material : Cartdn Foldcote Calllre 14 Plastificado con una dimensicn (22.8 X 32 cm}
- Tipo de impresidn : Serigrafia a Colores, Blanco v negro, con logo y disehio de Salud Qcular.
- Cantidad : 2,000 Unidades

- Otra caracteristica : Plastificado briflante con balsillo v Dobles Alta calidad de acuerdo.

Tripticos infarmativos:

- Triptico : Con tres pliegues
- Material : Papel Couché con una dimensidn (29.7 X 21 cm)
- Imprasién : Tira y retira con textos e ilusiredones.
- Color : Brillante Full Color
- Tipo de impresion  : Serigrafia full color, con loge y texto Salud Ocular
- Cantidad : 2,000 Unidades
- Dira caracteristica : Alta calidad de acuerde a madelo adjunto.
Lapicerg de Tinta 5 a
Materizl : Lapiceros de tinta seca punta fina can mensaje del PPENT
- Color : Plomo clarag, Verde claro, Rejo claro y Celeste clarg
- Cantldad :1 ciente

3.3 Presentacldn de Ia muestra:

El proveador deberd entregar una (1) muestra del item 1 dentro de los tres (3) dfas calendario contahbilizados
a partir del dia siguiente de la notificacién de la Orden de Servicio, con la finalidad de verificar e
cumplimiente de las caracteristicas técnicas descritas en el presente documento.
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En el case gque & encuentren observaciones durante el proceso de evaluacion de la muestra, se comunicara
al proveedor mediante correo electrénico; con |z finalidad de que subsane las observaciones, ¢n un plaza
de dos {2} dias calendario.

3.4 Plan de trabajo
No carresponde a la prestacion del servicio contratado
3.5 Seguros
No corresponde a la prestacion del servicio contratada
3.6 Prestaciones accasorias a la prestacion principal
No corresponde a |a prestacidn del servicio contratado
3.6.1 Mantenimiento preventivo y/o correctivo
No corresponde 2 la prestacion def servicio contratado
3.6.2 Soporte técnico
Ma correspande a la prestacion del servicio contratacio
3.6.3 Capacitacion yfo entrenamiento
Capacitacién deseable en “Seguridad en manejo y manipulacién de alimentos
3.6.4 Otras prestaciones accesorias
Na correspande a la prestaclén del servicio contratade
3.7 Lugar y plazo de prestacidn del servido
3.7.1 Lugar
En el almacén Central de ja Direccidn Regional de Szlud Ancash, Av. Caniraternidad Internacional
Ceste 1544, Huaraz.
3.72.2 Plazo
El servicio se ejecutars en un plazo méxime de 05 dias calendario, computado a partir del dia siguiente
ce la recepcion de la Grden.
IV, RECURSQS A SER PROVISTOS POR EL CONTRATISTA

4.1 Del contratista
= Tiempo de experiencia en |a actividad materia del presente proceso, minimo un (1) afics de experiencia.
« Mo estar impedide y/o inhabilitade de cantratar con el Estado

4.2 Personal
Personal clave: El personal que brinda ¢l servicio dehe ser:
- Una Persona Natural o Juridica,
« Registro Unico de Contribuyente (RUC) activo y habido.
fRegistro Nacional de Proveadores {RNP) de servicios vigente.
o tener impedimento para contratar con €l Estado, conforme al Articulo 117 de la Ley de Conirataciones

Send®®” & ctividades: E| contratista deberd acreditar contrataciones de servicios iguales o similares al objeto de la
convocataria, durante bos dos (2) afos anteriores a la fecha de la presentacién de ofertas que se computaran
desde |a facha de la conformidad o emisién del comprobante de pago, segun corresponda.
< Se consideran servicios similares a los siguientes: servicio de impresiones en general yfo servicic de
diagramacion, disefio ¢ Impresidn y/o servicic de disefio y diagramacién de materiales impresas y/o servicio
de disefio y elaboracion de material impreso y/c servicio de empasie ¥ encuadernacién y/o servicio de
empaste vy encuademacion de libros yfo servicio de edicidn e impresiones y/o servicio de empastado y/o
servicio de disefio, impresion y empastade y/o servicic de disefio y elaboracién de merchandising.

4.3 Equipamiento
. Equipamiento estratégico
El contratista dehe de contar con los equipos en perfecto funcionamiento para la prestacian dal servicio impresicnes,
encuadernzcldn y ampastado contratedo
B. Otro equipamlento
No carresponde a la prestacién del servicio contratado
. OTRAS CONSIDERACIONES PARA LA EJIECUCION DE LA PRESTACION

5.1 Otras obligaciones
5.1.1 Otras obligaciones del contratista
Obligaciones gue tengan incidencia directa en la ejecucion de la prestacidn del servicio contratade;
donde e} contratista es sl responsable directo y abseluto de las actividades que realice, directa o a
través de su personal, debiendo responder por la ejecucién del mismo.
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5.1.2 Okras oblizaciones dela Entidad
La entidad durante la ejecucién de ia prestacidn del servicio contratado, proporcionara laos recursos y
facilidades segun sea el case al contratista en la ejecucion de la prestacion en la enirega adecuada del
servicio recibido.
5.2 Confidendalidad
Las partes deberan adoptar las medidas necesarias para garantizar la eonfidenciatidad y reserva absoluta en el manejc
de infarmacion a la que se tanga accasoy quese encuantre relactonada al praceso de prestacion del servicio contratadg,
quedando prohibide revelar dicha Informacin a tarceros,
Esta obligacion comprende Informacién que se entrega, asi como la que se genera duranta la ejecucian del de
prestacidn del servicio contratado y la miormacion producida, una vez que se hayan concluida las prestaciones. Dicha
informacidn puece consistir en mapas, dibujos, fotografias, mosaicos, nlanos, informes, racomendacionas, caiculos,
documentos y demas documentos € infarmacian compilades o recibidos por el contratista,
5.3 Propiedad intelectual
No corresponde a la prestacion del servicio contratado
5.4 Medidas de control durante la gjecucldn contractual
Las medidas de control por parte de la entidad estin orientadas a verificar e/ cumplimiento de las
condiciones establecidas en la prestacidn del servicio contratado.
5.5 Conformidad de Ia prestacidn
El gque otorgar 1a conformidad de servicio recibido sera respensable de programa presupuestal de

enfermedades no transmisibles v/o componente salicitante Dmfios Isib) ar, Me
Panios]

5.6 Forma de pago
La Direccian Regional de Salud Ancash tiene a ohligacidn de pagar 12 contraprestacién al contratista en el
plazo establecido en el proceso de licitacién definidos en la convacateria realizada.
5.7 Férmula de reajuste
No corresponde a la prestacidn del servicio contratado
58 Penalidades
i EL CONTRATISTA incurre n retraso Injustificado en la ejecucion de las prestaciones objeto del contrato,
LA ENTIDAD le aplica autométicamente una penalidad por mora por cada dia de atraso, de acuerda & |3
siguiente formula: penalidad Diaria= (.10 x monto vigente
Donde: F x plazc vigente en dias
E = 0.25 para plazos mayores a sesenta |60) dfas o;
F = 0.40 para plazos menores o iguales 3 sesenta (60) dias.

& El ratrasc s¢ Justifica a través de la solicitud de ampliactdn da plazo debidamente aprobada. Adicienalmente, &
: " cansidera justificado el retraso y €0 consecuencia no se aplica penalidad, cuando EL CONTRATISTA acradite, de modo
3 bhjathramente sustentado, gque el mayor tigmpo transcurrido no le resulta imputable, En este Ultimo caso la calificacion

del retraso como justificade por parte da LA ENTICAD na da lugar al pago de gastos generales ni costas directos da
ningun tipo, conforme el aumeral 162.5 del articulp 162 del Reglamanto ge !a Ley de Contrataciones del Estade.

59 Responsabilidad por vicios ocultos
El plazo méximo de responsabilidad del contratista por la calidad ofrecida y por 105 vicics ocuitos de los
bienes ofertados 1o debe ser menor a 6 meses contade a partir de la confarmidad ctergada.
VI, CLAUSULA ANTICORRUPCION
6.1 FLLCONTRATISTA declara y garantiza na haber, diracta o indirectamente, o tratandose de una persona juridica a través
de sus socios, Integramies de los Organos o adminlstracion, apaderados, represantantes legales, funcicnarlos, asesores
o personas vinculadas a las que se rofiere el articulo 248-A el Reglamento de la Lev 30335, Ley de Contrataciones del
Estado, ofrecido, negociado o efectuado, cualquier page o, en general, cualquier beneficio o ncentivo ilegal en relacion
al contrato.

= Ademds, EL CONTRATISTA se compromete a comunicar 3 las autoridades competentes, de manera directa y aporiuna,
cualquier acto @ conducta ilicita 0 corrupta de Ja que tuviera conacimiento; y adoptar medidas técnicas, organizatheas
y/o de personal apropiadas para evitar 05 referidos actos o practicas.

- EL CONTRATISTA s¢ compromete & observary cumplir can el Sistema de Integridad del IGP que contiene la Politica
Antisohorne y Anticorrupcion del Plan Nacional ce Integridad y Lucha contra ia corrupclsn; en case de evidanci o
sospecha oe que 52 estad cometiendo alzuna irregularicad o incumplimiento en el IGP. La denuncia anticorrupcion s2
rpaliza a tavés del formufario  virtual electrdnice  en https://portal.igp.gob.pefdenunclas o

nciasan cinn@igp.qgh.pe
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PEDIDO DE SERVICIO N°

UMIDAD EJECUTORA : 400 D'RECCION REGIONAL DE SALUD ANCASH
NRO. IGENTIFICACION : 000739

Tipo Uso . Consuma

Direcsion Solicitante . DIRECCION DE PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD
. PERARANDA SANCHEZ ANA MARIA DEL CARMEN

Entregar a Si{a)
Facha T 19/05/2025
Actividad Operativa Co061  IMPLEMENTACION DE GUIAS, DIRECTIVAS Y NORMAS EN LOS PROGRAMAS DE DE PROMOC
Motive PARA LAS ACTIVIDADES DE PROMOCION RE LA BALUD
£rRb FMETA f MNEMOMICO Funcidn Divisior Fung Grupo Func. Frograma FrodiPry ActAIFOLT
1-00 00480 20 043 0085 9002 3995993 5000830
I- Cadiga Deseripcion / Términos de Referencia Clasificador  Valor S/ Unidad Madida ]|
00100051652 SERVICID DE FOTOCOPIADO E IMPRESIONES Ll 23274186 T seavicio

SE ADJUNTA TDR RESPECTIVO

PENARANDA SANCHEZ, ANA MARIA DEL CARMEN
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FORMATO N® 03
| TERMINGS DE REFERENCIA PARA LA CONTRATACION DE SERVICIOS
Crgano y/o Unidad Crgdnica: DIRECCION DE PROMOCION Y EDUCAGION PARA LA
SALUD
Actividad del POI COG61 - (MPLEMENTACION DE GUIAS, DIRECTIVAS ¥
MORMAS EN 103 PROGRAMAS DE PROMOCION DE L&
SALUD
Denominacicn de ka Contratasién: ‘CONTRATAGION DE SERVICIOS DE IMPRESION PARA LA
IMPLEMENTACION DE GUIAS, DIRECTIVAS Y NORMAS EN

) = 108 PRQGHAMZQS DE PROMOCION DE LASALUDG
Descripcion de la necesidad 7 CMN: (Gosoripeidn de 13 necesidad en maco g @ PMEBSD
| inzivda et o CMN para el alio g_isca}_! @ﬁ_

n. FINALIDAD PUBLICA !

Lz Direccitn de Promocidn de la Salud. requiare los servicios de Impresion de materiales para el

cumplimientio de las aclividades programadas en &l Plan Gperativo Institucional con relacion a le

implementacion de guias, directivas y normas de los programas de Promocion de la Salud, dal

ambito de ia Diraccién Regional de Salud Ancash
. OBIETIVO DE LA CONTRATACION

Coriralacién del SERVICIO DE IMPRESION DE DIVERSOS MATERIALES PARA EL
FORTALECIMIENTG ¥ CUMPLIMIENTO DEL PO1 2025 DE PROMOCION DE LA SALUD, ol misma
que permilira conlribuir al cumplimiento de los objetivas instifucionales.

ENFOGUE DE L& CONTRATACIGN |

Fars iz gestion def prasenic requenmiento 2 fin de dar cormpdienio 4 ja afencion de 'ws necesidades
requendas, 1z Dependencis Encargada de las Coniratzciones de la Enlidad, debara gnsr en
cansideracn 1a sosteribiidas de e contratacion asi cemo & pancipic de vaior por diners! dabienda
marinzar e vakr de ls qus obiisnan en cada coniratacibn. en lerminos de gficiencia, ebiceca y
economia, ko cual implica Gus $& sont ate 2 quien asegure ef cuinplmienio de la finaiidad pueidics de
in contratacian. considsrance ia calidad, la sostenioiidad de fa oferts v i evaluanion da lus cusios ¥
plazos, enre clios aspecios vincukdos a la naturaieza de 0 gue se ohniiate, ¥ Que nd procire
vrcainenie gl menar precio

i . CARACTERISTICAS Y CONDICIONES DEL SERVICIO A CONTRATAR

. Descripcidn da! servicio a contrafar

kam Dascripcitn del servicio g ]

01 50 UNIDADES DE ROTAFOLID PARA EL AGENTE COMUNITARIO DE SALUD:
PREPARANDONOS PARA UMA MATERNIDAD SALUDAELE, SEGURA Y VOLUNTARIA, PLASTIFICADD,

ESPIRALABO GRUESO, TAMAND: 30CM DE ANCHO X 24 CM DE ALTO, FULL COLOR, IMPRESION
AMBAS CARAS, MODELQ ADSUNTO

2V 27 DE NOVICMBRE NEQ 1544 (MZ247 LT05 - UNA COR ANTES DE AV WVILLON)
ANCASH - HUARAZ ~ HUARAZ - Teléfono: 043-421321 — wwwe dirgsaicash: 800,57
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4.1, Aetividades

Entrevista con el responszile del Qrgane yio Unidad Qrganica gue hizo el requerimiznto a fin
de definir el desarrollo de la actividad.

4.2 Plan de trabajo:
Mo aplica

4.3 Prestaciones sccesorias a 12 prestacién principal
Nec aplica
4,31, Mantenimianto preventivo yio corrective
Ne aplica
4.3 2. Soporte teonico

Mo apiica

4.3.3. Capacitacién yio enfrenamizhio
Mo apica

4.3.4. (Mras pres{aciones accesorias
Mo aplica

4.4. Lugar ¥y piaze de prestacidn del servicio.
441, Lugar:

Dficine da la Direccién de Fromocion y Bducacion pera i2 salud de la Direcgidn Regional de Salud
Ancash, ubicado en la Av, 27 de Noviembre n® 1544 provindia v distriio de Husraz

4.4.1. Plare:

El servicio s& entregars en un plazo mazims de quince (15 dias) calendarle uego de amcbada |a
revision final por parte del area usuaria.

v, RECQUISITDS DEL PROVEEDOR YIC PERSONAL PROPUESTO

5.5.1 Experienciz dal Proveodor

Ne aphos

5.8.2 Expariencia dei Personal Clave

Mo apics

53,3 Formacion Académica Esiudios Secundarios, Egresado o Grado Académico
Mo asiica

5.5.4 Capacitacidn En los sstudios complementarios

Al o

5.5.2 Olros

i .
Wi RECURBOE 4 S8k DROVISTOSR POR EL CONTRATISTA

Activitlades

AV 27 DE NOVIEMBRE NRO. 1544 (MZ42 L T95 - UNA DR ANTES DE AV, VILLON)
ANTASH - HUARAZ ~ HUUARAZ - Teléfono: 043421327 — Wi diresarnash gob o
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- Entravista con &l responsable del ('}fgann y/e Unidad Orgénicz que hize el requerimiento 2 fin de
definir las caracieristicas finaies de los materiales a imprimir.

- impresiin de modzlos [*machsotes™)y presentacicn al area usuaria para el visto buenn final.

- Impresian final ¢on las ceracteristizas aprobadas.

- Entrega al area usuaria en paquetes dedidamente embalados v divididos de acuerdo con las
cantidaces que se definan para su distribugic.

6.1. Eguipamiento

Ko aplica

A. Equipamiento astrategico
No apiita

H. Ofiro equipamishic
N aplica

6.2 Infraestructura estralagica
No aplica

£.3 Perzsonal
A. Personal ciave
a. Perscnal 1

i. Actividades
No aplice

li. Perfii

No aplica
b. Personat 2

C. Qiro parsohal
Mo aplica

yli. OTRAS CONSIDERAGIONES PARA LA EJECUCION DE LA FRESTACION
7.1. Dtras pbiigaclones del contratista
Ei contratista es el responsable directo y absolulo de las actividades que realizers, sea

diractamante o a fravés de su personal, debiendo responder por |3 calidad del servicio
brindado,

7.2.Ciras obligaciones de ia Entidad
[De ser necesario, ingizar as obligationes que asumiTs iz Entidad durante 12 gjecuciin ¢ 1a
prestacian. En osta seccon se pusde Dstar 105 reQursos y faciidades que la Entioad brindara
a7 coniratista para k elecusian de las presiacionas pov parte dal contratista)
7.3. Adelantos
Mo aghce
7.4. Subcontratacidn

N aphica

27 27 DE NOVIEMBRE NRO. 1544 (M242 L7035 - UNA COR AMTES DE AV. VILLON)
ANCASH - HUARAZ —~ HUARAZ - Teléfono: 043-421311 - www diresancash.aab.ne
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7.5, Confidencialidad
£ Coniraticiz se oblgs @ mantensr ¥ guartar esl ole resenva ¥ absoiut sonfidenciaidad
de odos oz documenios & TOQUe Wwroa acs O BB TODOICNadR por ia
Entidad a2 los que tengs an 1 la BRCunion de 15 Drestecon

Se enbends Ade ig oblzackn Ssumde por 8 coniraisnts st refenida no salo & s

dacimnamos e i e alo% oom Tconfidensiaiet” & RO a toados ns
Gucume e ¢ nformac gue aehad o preaenis sendioio ade con & Slacucion

QB PSS Dusdat 2O CONCDL 08 3 TV dol o0 fratiste

7.8, Propiedad intefeciual

Dz corrasponder LE R Entciad tontka o5 ders hos de oropwcds
miglectoal bokuidos sin dmitaadn ias CUorathoy de aut omerciales

¥ IEACAR regisiradas raspecio 8 1os producins o docurrenios v olion malsraies qus
ouearten ung ressidn di ol oon 13 glscuedn dal sarvicn o Gue e huberen oreado o
RIOULCHIO CONNG GONSGGT . 2N0IE C a1 &l CUTS0 2 13 aecliolde del servinio

A sohctud de la Enuda | 8 compatels debs TIodwd i3s miolldes necesanas v on
gererst asietli 4 b Eotidad 0 org oble er 2308 derenhos]

7.7, Medidas de control durante la ejecucién contraciuai
En uncion # la naturziszs de 0 servicios v o neceskiad deterrings las waccas o
TORWG (vighas de supenasion, nspelcidn entie ofros) & oer real duranie iz
giecucion dat contrate. a2 decr, durante el o Loar o das . Las medidas da contro!

BSlAN Srigria gt 2 verioar sl cumplimiente o2 s condiciores sstatiacidas en ol contiale

AZIMISMO, NECar & pSiRg 2erdn Hrow a% O IMpinacas, cuantas sordn como min
quien 1Az rexand (persona! de fa Toldad vio 3 traves 1 arcerne) donde 5o reaivara
o ) SE TEQINAM {80 SR80 de 30 prog 0 adas) v cudl serd sl goan o de s mismas

=i we Lhzara alouna novmzlve cas Su reEimanidn e oiros)

ASETIBTS. COOSIEEr Asparios rmlivos al desamolo U as medidas de continl morm |
cugl sgngr con clandad

« Areas gue coordinardn con &l centpatisia

« Aveas responsables de las medidas de ceptral:

* Ares gue brincars Ia conformidad:

La conformidad serd realizada par 2 Dirsccion de Promocian y Fducacion para la Salud

1.8, Conformidad: La conformidad sers restizada por la Direccion de Pramositn y Cducacion para la
Sakd en conformidad al art, 120 y 144 dal DS 000-2025-EF.

La recepcion conforme de fa antidad contratanic 1o obste su derecho a reclamar posleriormente por
dafectos ¢ vicios ocullos, de acuerde con o dispesio en ef literd ©) ded nurneral 2.2 dei articuio 68
e {a Lay,

7.2. Comsiancia de prestacidn de servicios
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La constancia de prestacién de servicios serd emilida de confermicac al art. 124 dei DS, 000-2023-CF.

De conformidad gon =t numerat 3 de 1a décime isrcara disposicidn sransiforia complementaria final, para
gencrar las canstancias en tanio se implementa ia Fladicop, podré ser emitida usilizando s medios
fisicos o digitales, segln su disponibilidad.

7.40. Del pago: La entidad realizerd ef pago al confrziisia de forma oportuna luego de haberse venficado a
corresta ejecucion de las preslaciones y de haberse cumplido los procedimientos eatablecides en el
raglamenta v los contratos, de confermicac al an. 67 de fa Lay 32089

Ei pago se realiza en ur piazo maxime de diez dias habiles lege de otorgada [a conformidad por
parle del area usuaria y 88 promogable, previa justificacion de la demera, por cincg dias hibilas

£} Abeno sera a lravés de cugnta CCY, la cual se sfectuara &n [SENALAR SI ES PAGO UNICD O
EN ARMADAS], después de la presentacion de caca entregable (Informe de cumplimiento de
actividades comespondiente), documientos ingresados & través de la oficina du témite dosumantaria
yfo direccion elaciidnica de la DEC, a iraves de Carta solicitando confarmidad ds servicios y trémite
de pago por cada entregable, adjuntando la siguienta:

» [nforme fingl por cada entragable describiendo las actividades objeia de la contratasion.

- gomprebante de page. a credile por un plazo na menor a 15 dias naiuraies {en cuanic
careesponda).

+ Carta de aulorizacian CCHL

« Suspensidn de cuarla categaria (de gorrasponder)

- Copia de su orden de servicios a Contrato.

lnforme ce confarmidad.

7.41. Formula de reajusie
No aplica

7.412. Condicionas de los consorcios
No aplica
Vil WEGANIGMO DE PRESEMTADION DE LA OFERTA.

En tarto no s& implemantz el uso cbligatorio de 1a Piadicop, de confermidad a la décimo fereera ¥
décime séptina disposicion complementana final del DS 009-2025-E£F, i3 DEC detesminard (2
gastion de presantacion de las colizaciones, las mismas gue deberan de guiarse bajo el principio de
publicidad, libertad de concurrencia, transparencia y facilidad de usa, compelenscia, igualdad de frato,
eouidad y colaboracion, debiando requerirse 'a siguiente documentacion:

La oferia yio propuesta acunamica deberd ser preseniada a través de mesa de paries de g entidad
/o via electronica a traves de e direceldn sefalada por la oficina de abastecimiente, caniznienda la
documentaciar requerida an ios requisitos.

1 a documentacien debera foliarse y firmarse en cada una de ias hojas a raves de firna manuscrita
yio firma digital, (puede ser firma sscaneada en caso ds iratarse de fitma manuscrita).

W CONSIDERACICNES GENERALES A LOS PRODUCTOS (B2 corraspondar)

as deschss Ineleniuales e o0 [edunios ¥ HOCIMENTTE BEDT dos prr o provesdor que resile
sainccoaade son prapedad de fe Enligad, as1coma focn 17 iformacion inieme 62 1a Insidecisn
5 Ty aue lengs auces( Hera la gecution do: aETWICI
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K MODIFICACIONES AL CONTRATD MENDR |
Fag paries pueden ar modifvaciones @ conlialn mengr, slempre que 1o misrmes penl
afcae sy heatdad de manenz cportina y &7 Deate v no sumenien m Gosnaiyaicon of prosents
requen iante gz conformidad & o oal T st 20 del 05 00w i

TOGHICECIGN S enbende @prchady con e SUSKHPIOR | g Adenos @) r e

LOS 50 82tS DA% {2 IMuciicasd tol trete Jde ol dad al ag B3 v 1435 gt D6 il
2UZ2REE Dusden ser law siguisnlos

= LAEE0LHNT 2 presiEcon v adinw e
Lo seduc i ey prpetaes o

+ Laauvtonzacdn de srpdisclones ga plaxe.
La merieacion uor lseho sabrevitiente s ia s npaidn o contrato o amputalie 7§ tas
Daniss, s0gun as wondicianes U wstanieT OEn,

= Cuands & crelelistd oficzon blenes vt serocios con muRes 9 MErES LerECENGNGHS
tRerear son raspanio 7 su clsa gmfe qua fetes bienes © oss oiciog safisfanan ia
aecesdad da i eatited Cortalame v ra desvcien o desia s lcan prestac nl varian
et siweto contraciual

PENALIDADES

- ]

Penelidad por mora

En case 4 retraso injustlicado del condintista on a giacuLiin e g presisoanes obje’s del coniate,
Ia emtioadt Conbralant s spieg sulamals snents uns penaickad por e por cada die da atren me
ooy mpdabie Ls penalided se aplice au omabesmene ¥ g2 calcyia de ecusrde aon la sigdente
He B

Fenalided diaria = 318 x monts
F x plazs
Dande F fiene los siguientes valores:
Fara bferes y sanviclos: F = .40

Ciras penalidadas
Mo aplica

CORFINENCIALIDAD ' E

LE SO0 ene e v reserva ohaokaty on el i o rhe anionnac desumnentacin 8 1 que
FNGE soest islacionEda con '@ prostacitn, o S aedar Ooprosamoats protinido revetar dick
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v irfemacsn oredugda uia ver gus se Bavs corohein gl e, Dichs infar 1 peraeie
nanswsli en manas, dbyos, infogiefine mogs . Planos, mboiries, sscomendacionos, CaEiCUins,
dlagnostione dogupienios, ou Toaninarativos v domas detos compdiades o oreobidos o =
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e comorvidad o ar 60 do ia Ley 32084, jos comrates requlados por ta presenia iy 1 aluyen
abligatonsmenia. y e responsabilldad. con prnETi. l2s siguoentes clausulas

a. Garahtfas
iz 'a ga onits O figl cempimenls para 8% Y iles, De sonfsronded 20 el o del 21t
155 dr 08 GIB-2GR8-EF. 110 ge olorgs ganant - de fie cumpimisrto dof contieto T Goranea 4o
4of sumplamento por prestacionss soneunnias an S ronfraing de Bianss ¥ SEPACIOS CUYOS
monios ssan nenores o guates 3 0T

b. Cliusula anticorrupsitn y antisoborno.
£l eontraists “deciara” que ne ha afrsnido, readids, negoeiado © e L TaNe SuRITUIe? pEGD 0.
an ¢ salyuled benaficio g ncsritvy legsl en mlacdn son & comrate, oon Algun servidor
yio funciorario de & entidad Porlo que, s obliga & o #IeXUT SiGon pago. [o ratoo Jfeny
alglie valor, o suslouier Setcl Lo o noenlive, CisllE o direclaman’e, a un fUncknans pn
sewkiar o cusluer \elo reaGionado con B senicio agu eetarlecido Oo manerz ouS pudie ¢
vioisy ks leyes u ciras nommas anticorrupaiGn. sl Glnn sigura.

M obslante, cuainde 56 demussia que dichia dedia scion no 28 veras W ertidad puede rasgly
of contrao Dot mcumpirnionto s virtad ai Tteeal o} et et 68 do 3 Ley 34059, conesrdanie
ef nuemaal 120 0 el art 128 def BE G AAEF Y e exciis 00 de provesderss adiod Caters
de 108 celaioges slsciomcos de gouardo marss an vitud al. by ded art, 274 dgl 95, J00-
2O28.EF Sin porjuico de 1Az 206G0nes civies yio penales

En mdris & prinomo ge misghided reguiadn an ol leel oy delat Sdei Ley 3ZGBE. ndioa qua
't conducia de [os particpes 8n cusiguier giaps el procesn e ¢ iratacion esta gus s por @
honestidad, verasidar | la apenturs & [2En a0n de ouents . eviay u ria cualgueey prRonE
woleLida o cortugty sl ias autondedes competeniss

o.  Solucion de controversias.

De con o midad e al B1 3 detart 81 Je! G5 00820, im3 panes pactan ia concibacion

~OMMG NG esTe 4 50IUSiAn de Conoversias
Asovarne, iodas (as ton®ovarsias oue surjan el i2n panoy sabre valder  nulided
tsrprelacion. sjecucdn. fermunacdn o sheata d= fps conlralos MAROES $C eSUSVen

meciarEE conciesian, de corformndad st oa 330 del DE 344 025-EF.

¢, Resolucién ¢s contraio por Incumplimiznio.

T conlormidad @i reEneral Y0 el w220y e ot 8 ol DS 008202555 Bl conian nocra
sar resuslio por cualg de i narter sl o parcaimsnie Hajy o8 SIGMEntes sufeteed L

s Caso foruide o fusrze mays que insoesblile @ cominuasion el conrate.

b, beumpipoienin de coligacionss contractuales por oeusa airiphie @ is purds gus oumpla,

r Hechn sobrevinsnis 8l perfescionamenio del cuntrate, (8 sumussio cishirng @ caso fertudo
5 fuarza mavar, no imputabls o oguns de las padss, e npasikibls {2 continuacin del
CoridE.

g Porncumpd mienie de 13 clisuia anlicon upslan.

& Porla presentacsion de documantacion fal o o inexar & duranie |3 sjEoucl n oOna ]

i Confiquranion de i condictin de tervinacdn anfipada Hlecide en el comraio e
neusrio oon bos supiesios e se establezesn en ol replamentd gars su FOACESIN
g rassion el sonirsto mence s acilhcs a lravas de comunicasion fision w0 Slenkionmng, e

e o OZOF wpements b5 Pidicop, v sk acormafia det respacivg SUstenio qUE DENeNi
vesohacion B oal ras de s reselucion pof b enio de contratisia 12 antidad confratonie
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daba faber slorgade previsinenle an plans de subsans: or . Baive g gl incumplimenio s
puUsts ser raverfido,

2. Geslidn da riesgos.
No aplica

| X, SANCIONES
De conformidad af an. 58 de la ley 32059 el Tribunai g8 Conirataciones Poblicas sanciona a ks

pariicipanies, postores, proveedores y subcontralistas, cuancdo ncuman en fas siguiertes
infracciones:

Para los contretos menarae, zon apiicables las infracciones previstas en ios literales d), €}, ), ji. by
m) del parrafo 87 .1 del arf. 87 de lg lay 32068.

[ XV.  NORMATIVA ESPECIFGA (A ' SR ] i

s bLey 32060 — Ley General de Contrataciones Publicaz,
« [R5 00%-2025-EF,
* Loy 32185 - Ley de Presupuesto del Sactor PUblico para el Ao Fiscal 2025,

AV 27 DE NGVIEMBRE NRO. 1542 (MZ42 [T05 - UNA COR ANTES DE AV VILLON}
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Lograr que ls gestante conoxsa ¥
comprenda los principalescambios
fizicos gue se producen durante e
ermnbarazs.
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A Inicit del embavae los tainbios an
2l eyuerpo serin constantes debido a
que tu organismo s estd preparando
paara recidr 2 Wit RURYG SET,

Cuando una muer @ate gestondo pusde
pressnte aigqunos sintomas gque pusden ser
e & s, I3 R IOE PSR G IMEsEs.

JHog presertsd s slguna de astas milootiae?
La quis nero gstan afectando tus ectivioades
charizs™ jofmn fe sientes con o7

Durance los 3 primercs mese: de embsrazo, @
cuerpe pasa por muchas cambios ormonrsies
recesarins para o desarralla del bebd v para
prenRores tu cusrpe para e parta,

Altanat [aMtes pre it '

COD avseas ¥y voImitos, cansancio Y SUendc,
Sigerc dokar y aumenio de s pechos, can biosde
mornor, maynt sensibilidad s o3 olores, enire

otros

FProcura descansar y oormer &l Bompo necesario
pr lanochey T descansos oreves durinte e

dia,

oM
{8 SALMD

frara shviar fas nauseass, Lomaar gUdos v
conslami aiimentos salioobiez en peguenas
porcioras durante e dis, [dentificar gus
2l MEMOsTe SITMLEN oy g s,

Para reduch gl dolor de cabema, 0o dosecharte y
colacar fus pres en alts apovados on lb parcd por
ur maximo d2 15 munuros, o realizar cegicies Je
relaacion. ldentifios cuales funcionan perati,

Recuerda:

Cada mes irde aintierndo diverson @ namias Lol
ello o5 mportente acadis B tus controlos para
pravenic oualguior comp hoackan.

wm_Dmnjmwmmﬂm«mmmmmmwmﬁ.&:,mn:a:mT:_
sstzHecirentads sald mas oselann.

Jud cambies has reslizado en Tus acuwidades

1135 pard abvinr akgunos o ¢otes LInTamas?
JQue otras actividades cre2s que podras
mcornorar para reducr ios mokstiss que @
rovesandn?
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sLuando debo ir a mi
Hlonclén orenatal

MES DE N* DE CONTROLES
DEL EMBARAZO

EMBARAZO

Dol wrimiey &l sextn oo Lire oontred cadae e

H [ .,
. Un contrel coda 15 dias
Bl séntinG ol ootav mes D veres ol met
Un  ontrol cads
dovana mes serang 14 vecos al mes)

Evaliardan tu askacln Anrendord
rHknCiona ¥ redbirg’ FECONOCer 3 4 W,
SRkt el g, da peligro, ¥ sobre

eI (kT et R el dulol mracticos saluds

B

estaco de saiud v el de i hebe, a identiTicar

—
La atencion prengial te avudar g varificar tu
A rissgos para Ly atencidn oportuna, ¥ a reforzar praciices seludables para el cuidado de
. Erbarszo.



Lograr que la gestante reconozca iz
importanciz de acudir 2 sus atenciones
prenatales
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ta atencién prenatal te ayudard a
yariflicar te estade de safud v el de tu
hebs, a IdentHicar riesgos para tu
siencién opoariuns, v a reforzar
pricticas saiudabies para el cuidaio
iz tu amnbRrazo.

chor fque e imporiinte Gue acudos @ tus
alanuicnrs prana’ es?

AQUE AlenciDres redifie UNA G5! e er &
establecirniante the saliunl?

dPnckfas enmepiaines aue informacian te dio @
personol desslud eniu Siirms aenocn

L3 gtone on prenatal compre: une evaluacion
ntegral ade prr un protesinnat &n el
astanlscimitento ge satud durante ty eimbarsze, y
ssimpoitanie porgue:

* Canocergs ol temps e taomiboazn, i Techa
probaple ge partc.

= CoReoeTns oomo va o clersdo tu bebe dontio
detl

¢ B personsl de saiud podra detaectar
cportunements sohoies que indiguen 5 ta
embargro €3 de rifago o cualuouist
COITHSACION Jue Dusda ponst en peligro ta
vida v a ge tu babeé, inclicands g a7 neidn o
Serivaninm resnacTiva,

= Docibiraz sz atencdn INTESRAL v GRATUITA;
evaluazion nutniciaonal, controi de

Je gie maners T oc o o WHEC DurE O
misiguiente cita deat noldnpron ogal?

THARK
GE SALUG

hemoglobing, analisis de taboratorio,
guplam=mtacion cun subato ferrose v Acido
iglico vacunacidn contra o tetane, difteria,
hopgtinis B, influenma, evaluacidn odontoldgica,
ecocrafia, saled mental, oiros,

s Aprenderds g recnnoes las senaies e paligre vy
subire pracucac saludables v netricicnaiss
penofcsas para tiy Tu bepd

Recomandacioneas:

Looviste atu oipmers atencion pronatof oo s e
fos tresnesas, esdecindespue ! LN
rasoen tu menstruacion o sospecha de que

eEn s uMmberazat %

ToAgishes puntoaiments 4 olas fus aToeT ones
prenatales programacias oo e2qQistro dal on bl
Larne,

o AMSLe a todas of atenciones oronatales sn las
techins imdicadias, 2radmenos de laborstonn v
atros evimenes coxiharss,
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Duramie tugestacién v lactancia de tu niha v nino consume atimenios naturales
v suficientes enaspecial zlimentosde arigenanimal ricos en: hterre



Lograr que f2 gestanie v ia madre que
das de laciar consuman zlimentoes
nutritives, varades y ricas an hiarro
gue syutien s brevenir lo anemia,
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Duranie te gestacidn v lactancia de tu
nifiz v nifio censume atimentos
niaturales, vawiados vy suficientes, on
apacisf, alirmentss e origen andmal
rices e Fierre.

LCudeTas veces ab din debe comer una gestanie”,
Aud bpo e alimenios A cansginie?, oS
afirmentos cos en hsn o conoe. . L iCuanias v
widiadebecoraruns mare queda o isciar?

S Py QoG 8 I RS CONSUMTE My Mo GLIFRTE ¢
SrIDATAZO T, S 0ue Alumen LoD SONSUTILLe 30T

Durante el embaiazs consdime 3 conidas
principales desavung, alnuerze y oona, mas un
refriagricaniamo @ manana o madizg tards

madie gue da de ksetsr oo 3 cormdas

peles desayune, aknuerzo v o2na mas |

refrigeno & maeda manana y 1=t rigerio 8 media
Lasrtie

La shimentacion de i g : y oo Ia madie gus
a de lactar debe cortensr los diferanies
shirnEntos,

+ Afmentos de origen animal como Larmes,
pescado, huevs Consunne aspes olreantis
afimantos ricos en hierro como Sangrectia,
vazn, hinade de palio, ridde, puimon {bofe), al
menee Scucharadas el dia

AGENTE
COMiRITARID
D€ SALE

Ceyeales (arror, nirag], wiv o . Ipara,
carmabal vomenesiras darbhonio, ienftalas,
arvEias, Nlros

Lactoos ¥ derivedos bajos en grasas (oo,
Yo Lrr aturall

= Frugas v werdiiras espo almerre 1as de color

&

smsanilo, eneranjado v overde, gqus brindan
vilarinas,

« Lragas cono aceiteveqetaiomante palla.

= Limdta el consume de cae chocalate ¢ cocna
pussio aue interfiers con la absorcion del
higrio

s Ewvita Iac gaseosas, griosinags v alirs sites
an Gigsas oal =y sodio {83l que puyoden
ceasionar problerns de cobrepes idod,

« Byitae 2f consume de @
Y2 CUSIBNLIAS NOCIVES |
aasarroiindel bebe

cohind tabacs, droges
podian afectar el

Para mayar informacidn realiza jas consultas
durante {us atenciones prenatales,

Soue podiios hacer pars logra consum
crticharidas de alimentas noc
anlmai caca dia?
Lud allmernt

alimentacionrha a”™

i o e srigen

puewss poedrias inciulr oo o
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Acude al estehlecimiento

de tu hemoglobine,
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Consunir a diarie para provapir la anemia i
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A partir de la semana 14 de gestacion, conzume diariamentz 2
folico, para prevenir la anemia.

vt ferroen mids dcide
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Lograr que 3 gestania reconozea ia
importancis de consumir suifato
ferrosa ¥ dcido félico para prevenir la
anarnia,

Pt L R
e s pore oo nime
- -3 R e

< aovvan 0 el o e | AT -

& partic de i3 somEna 14 de gestacian,
consume diariamente =f sulfate
forroce mas Acido falico, para prevenir
s svearnla,

Por aue rmorialiie gue i estante consuima
sult i ferroco v ko bolico?

LEstds conomienda algun medicsmenis paia
poovenirlaanenia’?

13 geficientia de higrro pueds provodst ansma
en la gestanie v oiras complicaciores an ¢
ernbarazo ¥ recidn nac:do. comes o bayo peso
Rasel, gartd preradturn, atemia en el racn
nasico, gnkre otros.

Pierro o6 un nunersl ropo oty pars 1B
tormacion s hemadlohiaa, gus =8 s
responsabe de fransoor [ar & oagand & 1o iod
arganos del cUsrpo Rare su corracto
fuseona L

Consumiyr acido folico previene antenablas an el
nacimientc del b ba

Er el embarars, o org@nismo eduees de ang
inaesta eal' o & hierrge pera producte mnag
Remogiobing v asi Bever & 2 geno gue Necesita

o Dara s CreLir e,
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DE SRLUD

Lz suplemenisoion Jdina, nos a :

=antidad oe hierre suficienie para ev¥itai ia
areria

» Dgrante las primmeras 12 oomanas da2 tu
ermharaTotoma acitds Fheo

s A partie de s semano 18 de embarazo, ia

gestante famarna dianamente of sufalie jerrozo

e acisie flico

fegistrs en un calendane e consumo de jos

stiplementos,

S

Qi pr=ee tas estrenimisnio, consume mnas frats,
verGUPES Y o 1Us

SEte diegnosticaran ARNEN A curnpie Ton Bu
ratervenio, asitu behd nacsra sir anermis

e

JUC podiias hacaer para asedurar (U oo oums
drio de suslementos de werra y acids Ghioo
durarile la tacion? | apas carnbios pocviss harss
e aingrars ™
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Lograr que [a gestonte incorpere N
estiin de vide saludabls para su
bisnestary cuidedo deibebe,
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Gurante & embaraze, la kigienz
persenal, 8l elerciclo ¥ una adecuada
ziimantacién contribuirdn i bienestar
de la gestanie v sl desarrollo dptimo
clerd ebsd,

ﬂmﬁ e o 5
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wita 2 los rmigrebaos A2 1a farmidia & portickaar sohre
alcarterido de esta laring
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Lue cuido ot v ones reglizands durante o
ombarazs?

cTenes algunadificultad pera aplicar algunnde
estos ovigdadns™

\-.
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romnﬁ.:u.qmm:mwn.r_mﬂtoam,mmmm?jmm
renuloren e cuidedos sspecifices.

gla personel heto darks, Bmpiess de Zona
i, lavado de manos v dianies. 85 naesano
para preveni infecciones que pucdan compiie o
lemaarazs

¢+ Uins boepa slimeriacion e hidrstzadn o ayaidard
a pravenir o aliviar 21 estienimienio por elia 8s
nect sane adrmentar o consume de glmenios
ricos a2 Fioe Frutas y verduras v bebi e suficiente
goua e oo doscuranic ef dia,

&

L4 Nk B 4 L% b
ETMERITAR
e SELED

of susf o v o descanse ayudan & recupsrai e
anerg s utilizads duranie e dfa Doerms por i
Feenos 8 horas e 12 v una peauciia sicsia
porlatardo.

Dealizar olercicina COmMe camioaias hatanon,
yoga U Quros aliviaran molesiizg wroplas del
cimbarasa coma: dolores de sspalda,
sstrefieiento e hinchazon, odemds oo ad
estadode anirmoy e ayudarg adormiy o

= Fopucforible ol s de FopE sasiE gue aaan

al cuernn da n gestante para eviar ia presion
g vigntre, sdernas e Nars sertl mas ramoda,

B enrsume oo medi 2anenios sin raceta el 3,

drogas v aicohnt pusde generst matforrnacionas

an e} bebé o pansr en riesge la continuidad del
clharass Doinalas porcomeleto,

) Ly JESIEATREIRIH
Joohsidieras qus hay uno o mads coldackos guc aur

oy LEASTICAS T JOPIE noariae Rarer o jrnhanos =
furuting diaria?
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Cantando v/o
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Forialecer en la gestante ias practicas
de estimulacién prenatsl para
potenciar e desarrofie fisicn mental
social y senserial del nifio por nacer ¥
creat un wincule afective con ios

padres.
3 L I,
e blarct. e
-
2 a
Fron s i

R depiitals b

CHnaE 20y
Bl

»

La esbrmualacion prenatat forisiece el
desarrolio integral det bebé y crea u¥n
vivieuio sfective consus padres.

C
Wy
3

o ; P LEn

; g6 sera iraportants jas practicas de
i &

pstimutacion al bebe’
(Dueprécticas e estmulasioneonoces?

%

et le eapresascannoa tu bebe”
iOUe prras practicasde sshmudscion has aniicedo?
soamnio hacetu farmidial

Diesds loe prmerc. moses oe geel i of T
G]

fe 5 rmama, o aue aile sienta y ransmita @ Su

paguens influencinrs &n su cisngstar ernaninnal

yen sy cesarroiocersbral,

Mabldndois con palabias suawes y tlernas
ayeddnrss 3 genendi Uh vineuts muy fusrt2 conty
bebe, agemas le trancminrss seguridad v
trenguilidsd. Tu beba se sentirs acarnpaiado,

Cantar, baile y poneris masics 3w bebe
paraitrd Gue difsercis 8l sonido de fuvsz Ton
ating sonides dei esterior. Esteg vibraciones de
cOnos Y MSViTISnigs proveearan yeopuest
calma ode activecin antu pebe

i‘h

WIATED
GAL N

El bebe g capa? de percibir fas canicias en U
Larrinata por @50 51 MAsHieas i vieriie desde el
centie Baciy aluers o hack 1os i00s cof dng
Pgera prosken, ra bebe podrs sentivias ¥
PoSpander IR GEGLRAOS ey ientos

Todas estas acciones

cuenocesita e bebe.

n paree de ia sstimaiEcean

- Lo E R RE 1 i

(Ous ot forma de estimulacdn pGoeAmaGs
precticar »n adejante? 0N Que MoMENo o
Fanamos?

Vaaans & dBCirie o1 TG FHMentes Yo o beguesio

GUSTSITIOE MLERC ¥ GUE SSDRIam oS Lon siagrea s
flenaca
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i.ograr gue la gestante reconszca ias
sefales de peligro gque ke indiguan gue
pusde estar presentands una
complicanion en su gestacion ¥ que es
rocesarip acudly inmediatamaente o
establecimiento de salud,

S pregendas Aguna ssiiel de pefiges,
actide de nmiscdlang al establecimionte
de salud, to vids v ia de tu beba pueden
astaran riasgo.

F LA m

®,

S sefaies e peligre e pueden inchair gus
tienes problem o ccon uembarazo?

S sabe Lo fama sow e lan seiigies de pehoroen
eherbarazn?
foue kan conversadosobre o terna”

£ LE. v 3 B

Dnirante ¢f embarazo se pusder prosentar
slgunas sefales doe peligro gue 1o indiguen
slgun riengo para tu vids o b2 de Ly beliz, por 50
seimportante Sheaprendasa racons o orlog,

« El sangrado vaging encualguier momesnis del

ambarasoya s en poca oen gres canbidod. es

una sendl de peligns gue reguiere aloncin

inmedizte.

Siostentes gue e bebdé no se mueve o cus

movimienics han Q_m:gjc_mca o L

EMERGzRCIA acude &) est biecimiant o e

selud,

« La fiebre de 38°C 2 mas puede indicar
presencia de nieccion yoaneraiu bebe

= Las ndusers y vimitos ahundantes puecian
peasionste deshidiatacion v pacdida de peeo
pointendgc en peligre twembaraze,

Ot Tns
HE SALLR

» Pérdica de liquido por tus pariss intimass cun
alor sirrplar 3 fa lejis e ura sefal de paliarn quee
indica gue e rempio la fuente y orogoiere
atencwn irmadiata,

+ Sihay hinchazon de piernas, manocs v cars os
probekie quetandgas presdn aita,

» Tonsenales e peliare rumibicdo ds eidos, dolor
de cabeza intenso, dolor on fa bose del
estamago, vi Borrota, Contiacaldnes,
COTNUISIANES, Gt

prasentas algunas de estas o nales de peligro
deles acudir inmetiataments al contro oo salud
Mascercand atarapafhaca roei AC

Evita el cormtacto con pers 5 enfermas y
auromadicante Dot o posar an tesgatusaiudy fa
deiubebhd

cdue hizrias s presentar o aldiuna de estos sengles
Arpaiigrn?
Er: case de aiguna eme
acudirias?

fcia, fa donde

i7e
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Plan de parto: Importancia AGENTE

COR S TRRE

Esta toay listo para el parto? Ve, e SRLD

2SOSL

oo Hegar: a {Guisn me SDuken cuidara m
eslziadmienic de aaiud™ aCompanard? £3%3 ¥ & s hiins?

..__.,_s.? 5 qw .
B
P8 i Eiabore mi plan de

v & BArED Con @m Snove dal
persenal e saiug

oL necesia Parlo Poro
nars it narha? harizonts wartiral

Prepara tu plan de parto con el persenal de sajud v organizans iunto a tu famitla para =i
nacimsentosaludable de e bebé en ol astabiecimmanto da saiud.
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Plan d

rto: Importa

¢ Esta todo listo para el pario?

tograr que la gestants y su familia
cyenten <on un plan de parto

sumpletoy atiermso.
. o \ P
z L % “y ” " s,H. -
3 < rJ
-
. ® oy b oo B )
z2 v F

Peegara tu sian de parte oon &
personal de salud v uiganizate lunto &
tu familia pera el nacimienta saludabis
de iy bebé, an of establecimienta da
safud,

(5} Conversemos
JHaselaborode i plon de pa o con et merson b de
salid?

(%) Refiexionemoes

e ade fenma Tw esiss oo
are?

wodn para el dia d=g

) BExphausmos brevemente

= Blplyn de panto o2 una guisg mportants para gue
ta v te fammilio puedan orgenzarss y eng wads
fisto para < navirnenio del bebea

{omJorea onn & pereonal de 53 L oguien e
odord g claborar L plan de parte wimands en
v Cunnla

» Loaar donde hasdeidido daraius

¢ glldimn o scomSenira ab establecimente de
eaued™

CEMIRITARES
B SALHD

v Coomenios gl debies [levar pars 2l miminei o
el partn

e QU TR S0 roREs ©5 b8 MAs apremeds pane
vy gi esrabbec irmionia?

v JOuisnerdan: atus oEros runos?
w EaTre ot pre s

La posicion en gue quisierss dar ¢ lue csts
decision se raiuang uito con un parsonal de
szl tornands an cuaenta las condicionss Cel
ambiznie o losvesscs gue puedlanpresenta o at
reomEnu det porto.

Busguemaos
U SOMIDPOmiso

Fllue puntos has avanza o en il organisacien 4o tu
piande para?

sowe e falta hacer sar condluie con o plan odn
far Sev g




Parto instituciona! AGENTE

: COMUNITARID
By 5 - ey g ]
Hrporiands e SRR
En el establecimients de salud encontraras:

g, “r h..,
; 7S 3 e .

Personst Ambiente hmpic y instrugmentos Kespuesta rapida

aspeciaiizado LEQUre necesartes e complicaciones

Mmm%a%%um Ei personal delestabiccimicniode salud e Drindard Stentiones para Un paro seguro.
20




%

arto |
importancia

Lograr que la gsstante conozca los
heneficios de un parts instifucional v
ieime ladecisitn masseguraparaellay
su reciEn nacide.

£n el estaliecimivnte dy cphuid enoentrinds:

£ [
J — n +
u . -
. e [ s
ot -
4 3 e
- ——— : .
" B o7 4

& pearspnal del establearnlonts de
salud ¢ brincdord otencionss pars un
parto sectiro,

L=

stitucional

() Conversemos

Que venlajaz brindo dor & fdz &noun

saiallech nonmadasaiug?

Reflaxione

e desqaos podrlas wner sldecdes Joraiur anty
cata”

u

'

Exptiguemos hre

el parto institucional an un establetimisnte de
salud busca gsaguran matdres v recién nacidos en
Dlsnas Loredicinnes,

o2l etagiesirnisnto de salud ¢ parto 25 mas
SEGLEO, U LD GUE CUENt con persenal de skl
capacitado smbiente mgio v adecuadae,
aguipns & instrumentos necesarc: para bandal
fa mejorstenciona s gestante y sl retidn nacizio,

Cerpnite 3 persenad ce salued actuar de mainea
répidavazegurafrents a slgunacornalicacion

= Lospariosan la o

EOBBTARD
BE GALY

LN FIssa0 Dalk ke viday e
saliif Ae la gestente v del recién nacido, puesic
gue ne cdentan con un ambisnig limpio &
imstruimentos esterilizados, ni personal de el
sraparado vara stender comaticac ones,

oy Busguemaos
DY Un CoMmpromiso

JGue dificuitades tencdnas pere dar 3 iz enou
serablecimienio da salud” (Que se nodria hacer
fuara cuperarias?



Puerperio ¢ post parto AGENTE
i G EOMUNITARID

=
. i . —_—r) - BE SALi
f0ué ocurre en esta etapay
Etapa que
comprende
{ 3 b
| | m
: . Eojo  Rosado Blanguasino
—— -t Disminuye . B2 =
__ Zom por dia | [ ﬂ
i \ 2 T Y |
j o e—— 1A s W mw\ _ M ,
{72tz F SEE W
F - ] | I i
N , | m“ |
Minimo 2 caniroles: | et 14 dias m M “ m
317 contend : A los 7 Fas def parto. ! //1 nukis fheedi e
2% cordrol: Fotre los 28 ¢ 30 dias M a3l 3as Tail
@f: dal parin L \ dins eifas dias y
| () \
g MENSAJE El pusmperio 2s la etaps inmadiatz al parta que requigre de un controf constanie del
i i [ ; 4 i
persanal de salud para garantizar a recuperscion otalde lamadra,
v




s | H

g

sCué ocurre en esta etapa?

Lograr gue fa gestante:

« Jedontifigue Jlos camibics gque
prasentard su organismo para su
recuperacidn despuds del pario.

» Reconozca la importancia de acudira
ko controles en el sstablecimiento de
satud para ou culdacde.

e ril )

: BT g

- e ¢ S
s b kmade BTt
=

Bl pusrperic €5 lo etepa inmadiata al
parto oue regquisre de un contioi
constante gl personal de salud para
garentizar fa recuperacion total de a
atirg.

mw COnyerssmos

cQue connce s sobre el puerpeno? jCuanio Hempo
duia | etapa de puerper o 0 Post parie?
Aouantes controles debe oo bl la rnadeo duraete

laciapade puorpeario?

Refiex

Zoue cambins oo hop produeido en TU cuerpa
ciurante estavtana?

'} Expliquemos brevemente

= Bl puerperin o post parte es 1a elapa sue
cormpronde desde el momenio del parts hasts 2F
dias despues, en este penodo de hempo el
cuerpede o madie rec U rz su estadn notmal

s Log controles duranie el pusrperio son COMO
raiimo 7y coinciden con af contred el regidn
ETHTeN

s Geogsrdarontonor o bigiene de thd ooraintinn2
yzong ancrataria paraoviar infeccicnes.

« Los camibios qua se producen en 2l cuorpa de ta
s

A

CIMNTATIR
0F S

» Eiuterg despuss del poredistreniye 2 o por
Ais hasia sicanrarsu tamane normal,

¢ Bl fhpo wao oo losuins, son 1esiaues que
guodoron en 8l Glare ¥ gue serdn e puisadus
por a0 ina en las siguientes baras despues
del paro.

= En law proneras 4B horas sera oo colon e
e

D 5er oal S0 dis se reducra ia canl lod Y

rernard un colol rosaco Gsslne

o

Al o dia sue=le ser de color amarilio
tlangyeciivey s okor essemelants oo,

i dejes de #3501 2 WS Coniraies DOsL paris B
Irpoets pars veefinar gue Lo saiud vie d2 i behe
no presenien cormnlicaciones.

Busguemos
;U COMBroOTizo

iPor gue cers impertatite ¢! control dianrs el
pueipens’
sAcuanios contrcles guistirasan o eiapa’
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SENGTANG VAQIN Dofer shdomins
aburdania wo NTENSa.
cor ma alor.

Eacaictrius wo fieore: rinchazon de 13
Temperaira Cara, Mamgs,
mEver g 385 nenas y ples.

AGENTE

CERHERATD
HE AR

Pas 5 doior de
Africs

Dol wn enroetimiento
el S2nG

MENSAJE Copresentas alguna sefal de peligre Jospues del parto, act e inmodistams nte ol

estabiec Hiento de salud, porque wivida y 1o de tu bebeé pueden estar en MG5GO.

-
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io AGENTE

AR

Sefales de peligro IE SaLul

Lograr que s pudrpera v su Tamilia
reconozean as sehales de peligro gue
pieden presentarse durante los 42
dias posteriores al parto.

5

5 presentas algiew senal de pelinre
douspuds del parto, acude
inmediatamente al establociminnto
de salud, poregte tu vida yiade tu behé
pueder FEiAT BN Niesge,

(=) Conversemos

Cdis podiias mencionay ailgunas sefdles de oo hgre = Dlow o srddor alorinar,
qQue puaden presenlarse daran o el pusrperio?
= Infecion ge b harida speratoria o episictonia
foorie para ensanchar la ehentura vaginall, con

ey ;

L § mm TGS presenra depusyomat o

D0 PALANIE S UMS PUETDEIE Nk U peTa 1d v = Dolor y enrgledimeeata deinds alaint o bnde

las sefistes de peligro? e rpama w seny provocands oo 0 1a 200 o
ialestar gores

vu1 ) Explicusmos brevements ¢+ S go presonta alyuncs de estos malesiares
acudhr dge [nmediato ol 2stablecimiento ds
Diurant o los 2 dias despude de haber gado 5 U7 saloo detuiosshidag.

frueTpenio) se puetsn prosenlar Shgunos 5'9nos

o ositomes de peligro ave e oindiguen algun

) ol "y
riesgo paratu vida o salud,

Busouemos ,
B in rompromiso

= Estassedales do pedigreson:

Too poddnamos Lo parg Gue seshas s hales de
= Sangrado vagenat ercesive despues del paro, peligro sean reconacidas por edos [os rmembres
acomipr s adogemaloiory dolor puivico detufamibe”

= Esoaloirios wh fishre con tempsrsturs mayor
de 36"

Himcho s on de cens. manes, pieinasy Hes.
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Cuidados del recién nacido

Limpleza del cordon Posicién boca arriba

umbilical Atencion al llanto

o hacia un lado

tirecicn nocide necesiia de stenciones especificasde b Giensy culdades para mantener
Lina buena salud,

AGENTE
COMUNTARSE

O ZRLED




Logray gus 1z madre fortalezes sus
conoeimientos ¥ habllidades sabre las
principales practicas de culdade del
recifn nacido,

R TL)

...
E
E
|

i e inmir it [T —

\m. ) d P "Thon —_

h
e

Ef recién nacidenecesita de
mtenciones sspeciicas de higiens v
cisigados para mantengsy una buena
sadi,

| recién naci

bt o el para G bnnder slgunoscpdndos 2t
reclers nackdn? prdai es)? pT0mo uneiasic o8k

dificl

1 Explia o hravemente

» Debemos cuidgar i higiene el omibguits
limpiandaic con usa dasa limpla v alcohal de 70
aracos (no yorade) con movamientos suewes dei
contra hacis afusra S al borde se encusniis (oo
GO DUS 88 LN ehal de naligro y debes Hevay
ggente ol esteblecimientc desaivg

= Bl hebd debe permanac 7 sisimpre Dol amiba o
g iarin, o6 la pOsiCiOn COMmACTT iy IMIAS Sedera

+ Eillanto =5 su forma de comumcaciin Reconeoe
of tipo 4o lanto dz i Ped . pucde s por
hembre, camibio de panal, gases 2n su estomiago
yofrasnoiastias Esimportonte astar b tas,

« El bafa ez impartante para uns bue s limpieZa
corperal. Duranta foz orimeros dias, el baho del

@

TR AT
0E GALLRY

Debe s=rd con ung 2sponla suave O algodon, sin
rocar el corden uminlical, sohre dina supsriicie
crmoda Debe sar rapicdo (O minutos) gar .mé..,_.
ci enfnameente. Cusndo shoordon umibi el ey
caitio se podis reglizar & bafio en ting w_ agua
dA=be sstar ublay dentyo de un amipente carrado
Sios positle seficits el apove de anfamiliar,

Lisa rape suave, siie 300 A8 algeddn Dara protager
1 plef st Lot (gvita alergias), aus cubra oo ol
oo dzacuerdo al chirma local icabeza manosy
pies).

Mantan las unaz del behe imgias v cortas para
LIS UB S5 lasiir e

Debamos parizipar oddos en olou oo do detipebe
W g e s nn,% 6. de salad y 185 vacunas
son muy IMRPORTANTES v forman pacte de su
viadanio,

Busguemaos p,
UN COIMDromiss

@)

FOue atencignes podrios INCoFRorLT pars &l
cridadndatu
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Lactancia materna AGENTE

COEUHITAE

Agarre, posicion v produccion 6 5410

. ‘ ‘

MENSAJE Una adcounda posmien de s madre v un buen agarre del bebé al pechoe favorzcen un
CLAVE

{ :Jfl__

fruen armarmantarsiento, continua dandols leche motorra hasta losdosafios

28



OBJETIVO

Lograr yue la madre, padre vo
cuidador identifiquen v practiguen la
correcta posicitén v agarre de pezon
para =i amamantanziento.

¢ MENSAJE CLAVE

Unm adeausda pogicion de {3 madre y
ufs blren agarre del bebd af pacho
favorecen un buen amamantarnienta,
gortinua dandole leche matema hasta
ios dusafits

Lactancia materna
Agarre, posicion y produccion

e Convarsemns

Erlamnsgen, (O6mo esa posicion dela madie v o
pebé cluando WDma su peshe?

(%) Reflexionemos

Tu vula o) Cormo coge el pezon | momento gc
lactar?

Expliguemos brevemante

Pa 2 una adervade lactancie mals ng @5 necesaria
Lene! Wna Due s PoRCen vagarre Ol paesor.

¢ Corvecta poasicldn
ontonor iy eaaida recty, oo preforonon o ena
silia conrenosldor Elouerno del bele deibe astor
bisn pegana @ cusrpo de la madre v debe
sostencils con @ Drazo. La cabecita del bebd
debeester sucyada on of plleaus interior detcodo
dela madie Pucdos udarie de oitriehacdas,

+ Adecundo agarre del pezdn:
Le madie roga sl pezan con fos lobios ded bend
para estimuiarlc a gue abra Bienla boce i labio
inigrinr dabe eskar yolisado tacia afuers
cubriendo i parte inferior de bz arecls. Su
mer L ondebetovarelseno delamaedrs,
RecusrdarBibedsvaclsenc 1 elseno s bebe.

AGENTE

AL IR
BE SALHD
» Produccién de ks leche:
Para iograr g produccior d= ig oo sara

necasnriolasu o ondsl bels

Par olio mieetras matofrersess ol pocho atu Bels
A eche producird tu cusrpo.

La madre debe lener une alimeniaccn saiudabls
v manignares hdralada pars assgun s la calicddad
delainchaparaciibebd

iy BUSQUEmMDS
un COMpPromise

die podriat hacer (ara asequrar fa canuadsd v
calicactriela loche materns para tu beka?

29



Beneficios

Lactancia materna exclusiva AGERTE

R
i 2Rt

RPara el Bebé Para la Mama

La jache mateinag a5 =
Airronto mas compisto.

Genera un farn
esperizl madre-hiia,

MENSAJE
CLAVE

oL Y

Fetinuia = desarroiio Dlzrmuries af rfesog Avctn Al ierg & regresar
corobral de cancer & su tamaio originagl,
._- R
NS .i,v.
¥ e n . u...m
..u.;(%ﬁ..
Raduce &t rigsgoe de s un ahomo econdmico Ayada a recunerar e
infeccianzs v sleraias. v I3 leche matemna POSG Gt uvisle antes
slompre esta Hety el omnarszo.

Daln soijo leche materna de riia vy de noche durants ios primeros O meses de odad, pare
puetubebdorere s sanaeinteligente.
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Beneficios

OBJETIVO

Lograr gue la madre, padre ylo
cuiidader dentifiguen v comprendan
los beneficios gue brinds {a laciancia
raterna pata los bebdsy para ofia.

S i Bate P v Mo

™
" . -
v
oanbomocrthd & b oWEish Greeok (Y LE LY s
s L oA - i) v uweee
T u d "
et
T d E il
4 ..
~ -y - o J o
-~ # ,r_ v < »
- S ...-\ s sl T
I T Y Ml Wemn kw3 Taaes
[ i 4 e e e s

&) MENSAJE CLAVE

Dake sole jeche materna de diz v de
noche durapte los primeros § meses
de edad, pars gus 1 bebé erezes sane
eimteligente,

Lactancia materna exclusiva

o) Conversemos

JComie sk bunsfican 0s el que reciben soio
g toomaterna los primoros sois meses cle wvigda?
Do gué manery 32 berefitan aauellas madres
U dande oot asus bebes?

|} Reflexionemos

iHas potado oun oot vio de o leche materna
&N tu peke? jHasta oue edad piorsas dar i secho
gt bebne™

Ll Expliguemos brevemente

ia lactaicia rmatsrng exclusiva consi te en brinder
sotdieche materns sl hebe, de diz vde nocha, hasia

s & meses de edad, sin aguilas nu oiros alimantas,

Entre loz beneficios que brinda la feche maternn
para iy bebé, tenemos:

« Contne tagdos los ndirentes noecesarn T uka
cantidad y combinacidn ideat para el crecirient 2
yelesarolio d=trbehe,

» Reduco el resgo de infoccionass v aketaiog puosio
glis cantiens sustancias [anticusrpos) gus
prolegenatubebadeia ool medades.

e Cren Uh yinculo de amnor muy fusite y ssperiat
entreia msdiey el bebe.

ARENTE
COMURIARS
BE SALUD

Entre Iex beneficios de la lactancia matema para
i3 tnadre, podemos mencianar

&

Ayuda 2 quo gl Grero o i matirs rei 0 e S
astade natursl reducienss el resgade prosentar
cancer de ovariny de marnia.

©oayuda & da madee 4 roourarar ¢ psen aue Tvo
antes delembarars

+ Reprezentaunahorro pa o le femibia, pussic gue
N NeCesitas Gasisr onngun Gl alenenio.

« L3 lacrangiz materra oxciusiva es besta s &
meses de edag v puede continuar en forma
corngiarmeniara con a oo o sohiddos hasin ins
2aros,

\ Busguemos
Un Compromiso

clang podnes hacer para dar sodo leche maten o 3
fubebs hastalos bmeses o edad?

3l



Preparandonos para ei futuro AGENTE

COMUNITARID

de nuestra familia * saiie

Ya soy MAMA. {C6mo me veo
enun EEBQ

Decidiendoenpareja, B v pariie e
iCudntos hijos tener y en Ya somos PADRES. (Como
qué 3&353« « 5 _on_.mgnw E.uv:o:m n_.-gnmm __

Tenar un Poner mi
trabaje. negocio,

pha = s £ O & 8 -
Continuar Dedicarmes sclo e et~
estudiando. a mi behé.
MENSAJE Tormar decisiones planificadasy responsaples L2 oyudardn a slcanzar el {Utdre gue des2as
CLAVE parativtfzmilia.




OBJETIVO

Motivar a la madre 3 planificar su
firluro para cordribuic a 1z toma de
decisiones en benaficio de olla y su
hebwd

Promover o ia madre 2 astableci
miento de metas alcapzabies gue
anhela para silay su familis.

§ & ,
ool “ - ,_ \.l "
= = e e

@) MENSAJE CLAVE

Tomar declsiones planificadaes ¥
responsables 1e syudarin 2 alcanzay ei
future que doseas paratiy fu famikia

Preparandonos para el futuro
de nuestra familia

0 {onversamos

ARGT ) CJUE i STES RAmE e future Maginas
pars by tufamsia?

(%) eflexionemos

LQue acciones podrios hagel &0 e presenta para
conetruir e futuin que deseas pard W farmila? o
has dacidido cudntos Rijos endres?

&w Explauemaos brevemente

= Blgmificar a Tdtaio io daro una visigr cobre o
caminog que deles segdir Doades infciar
preguntandois para un sorto, mee ooy [argo
plaze Lgué desed pacer? jsolo atendere a i
pene  coniinuars astudiango?, phuscars un
trabhajo?, _ebrird mui propio negosio?, 2io.
Considor s Henes apoyo de la familia o i
smislages, 1us capacidades personales vy s

Sllards.

: Decidlr sobre la cantidad de hijos ¥ Susroo
tenedlos, 9ONEFRTA UN IMPECIC INponaliie #a e
fatnirsyan ol de raternila,

o Para mantener una sdecuada cahdad ce el
Aenes 1omMAT en cuertas o tendras o speve de
parea o de formniiieres, i lesg rEneIrSms el T e

AGENTE
EOMIRTTAL
fiE SALLE

eopan suficiontes, tu salud ornacional, ontre olres
QEpECIns.

s Gap padives demanids grandss sacnfinos ¥

reeponsabiiidodes, prio tambisn brinda
rramenios de felnidad v logros. Te cormEertEs en
le principal figura d2 anovay seauricad pars fus
hjos, por eflo, T prestocia. canvie ¥ anentaion
on cada gtana As su ovida e crucial pory au
faroro Es bueno que observas eRpenenLgs
corcanss positves, infureais sobre catla etapa
dal crecimiento Jei nific v asume oon alegris v
ortal s cacks pelo pug ancuUenireEs

{d.

2

A Busguemos
W un COMDIoMIss

JER fué aspecins ie puisleras desarrallor o
geserwolver mew T lomeinicgrarias?
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Eed

Lucao def pastn en gl
estEl Dot de saitsd
te atoroaran ef Corificado

de Nacidn Vivo (UNV.

fassriize ol nachnlamnta de
bebe en una Dficing Regicken
Auzdiar IGRA) oficing 0 agencis
a4 RENEEC 3 nivel nadionai

C} —

T _ )
" =3 12 #nteegaran s costn el
i t ACIE di Naimiento {solo s

| -

o A P RRMO cerka ey GRATIS)
W el < b L0n este decumento tromits
et Ua gl DN del Yeridn naticdo, en
G T T s mismas olicinas.

. ,_ﬁ.ﬁmmqﬁ i R

Derecho a la identidad

Programas worisles

AGENTE
CovsTARE
08 54704

zulurarid
a » TUuCarian
e PEY] o
R te=—u:, w
- - i
_i. i L] wum
SElu

Vizjes

MENSAJE

CLAVE niAe. Bl Acta de Macimienta

RENIEC, Becuerda: tu bebid de Cetener oot

B Documents Nacional da dontidgad {008} faciliva el

s =
P

HOCELO & los derachios de g nifa v
¢y el DNI o guedes ttamitar er

isma oficing de CRA o

LsgocHTeriosantes de foa 70 diss oo nagiclo,
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OBJETIVO

Lograr que la gestante veconorca la
importancia £ ohteney
gpoertunamente af Documenio
Macional de jdentidad (DN de =u
racién nacida {n}

1 e
n [} A
4 rl
ree MJ b
g T H "
L ] - _‘ é.‘r’» -
b % " n
L

@) MENSAJE CLAVE

£l Documente Nagions! de klentidad
(D} focifitn of aocase A los dereches
de la nifa v el nifdo. Ei Acta de
Hacirmisnto y o DM o pusdos Uramitar
oty la misma oficing de S2RA o BEMNEC,
RBocuorhs ta baké debe tasner estos
dotunnenies anies de fos 60 diss de
fiacido,
L

o fonversemos

JQue documento (o solicitan para realizar algan
tramite?  Paraglesive esiaoucutnento”

(%) Reflexionemos

0 preddomas has anico por ne tener bu DNEa ko
mana?

. Expiiguemos bravemente

Bl pocién nack o Hene derecho a laidentidad, gue £3
un derecho fundamental para el desareolic 2e
persnna vy seowdad 1o ave ncluye ef derecho s wner
wun nomibire, a cgguire bra ooonakdd v e 1=
medicla de lo potibie, 5 cotocer & 508 padres y evar
sus apeilicios,

LFer i s mportante gue s nifns tongan 50

Bt

= Pormiteprobar b donticiad,

= Dgumrecuisid pere las matriculas escoiaies.

¢ Dgra ooredar 8 los oo rvicios de ssbad L o s
so01aias.

+ Darg gue 1os NN puedan waiarn previnenos aun
saznviciimasde ratadeper o

e Pargiaidentiiizausgn delmo oo o ooos encasoals
exbravic o ooridonte,

L Como obtengo el DN pars mi bah$?
1 Luego del peno @ estableciviento de saiud te
otorgaraciCartinicedods Nacide Yivo g contiens

AGENTE
COMIBETRRI
OF, G U

ia informacion ¢ nacimionio do i bedé (fecha,
lugar, sexn, clatos de la madrs v del peronal gue
cerbficac! nacimyen

Zon e Cortifizado de Maclo Viva msenbe ol
Nacirniento en Uns OFcine Begistrai dusiliar 1QEL)
v oficing o Agenciade la RENIEC a nivai nacionak

Srinzhizada I3 onecsinodn te antrogaran da man e
e einza v sin oot o @i Acia do Nacimienio sl s
Srlmens copta certificads o0 GRATIS) Conelolade
rachmieste 1omits 2 DR del menw: an fas
rmisrmaseficinas oasiORA REMIEL

Recuerda: Roafiza e tramife ael DN antes de los &0
difag de vica daia nino (o) v dentro ae bos S0 das =
cocid on un lugar e o ficl accesg, para elio
Lol sidera

v Lo nacrhociod o realizs la madee, padre o an Do,
duieras deban contareen sy Dk

S o et o n CasAcos, QUed i Larlcips en
momente g la declaracion, padm realica
ANSIECITMENnt 2 & TENONGIIME N0 A menor

= B} Dl para 2l racién nrado o0 gratuie hasta <
pirimer ano s eaod,

@) Busgquemos
%/ un compromiso

P gooones padrias vealizer para poder o toner el
{Mice e ebd aates ole ins GO aQiasy
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AGENTE

COMUMITARIO
B SRLED

Brinda alojamiento
temporsi de ia
gestante y su familia.

Rersonsi de salud
vigila, cuida v prepara
a la gestants para el
momento gdel paric.

Respeto por las
praciicas culturales
propias de cads zona.

MENSAJE Lo Casa Matarna s unaspaciccermano alestab o imlentu de salud gue brinda slojamicntoy
CLAVE ascouralnscuidados necesarios ala gestantay st familiz enlos dins cercanos al parto.
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OBJETIVO

Lograr que las gestantes, ijentifiguen
2 la Casz Matemnms como un lugar
adecusdo v SEQUIC para parmanecer
enlos dias cercanos 4 parto,

[otmedn b b b S
Ll e e
perlamte ¥ o T2

wgrezng oo e
wightin pete § IS
R ——
it

Remsrato bt ot
by okt usdes
o opha A0, 3

La ¢ a5a Maksrne oF Uit 5 pachs Cereane
al estabiecimiento de salud gue brinda
alsjamients Yy agegura los cuidades
petesorine a la gestante en los dias
cercanosaf perie.

(&) Conversemos

[ Hazoido hablar delascasns melernas?
SO é benaficios brindaia Casa Matermna?

Reflexionemnos

SPor o con snpartante para ! aeudir o uno Cass
Materna antes del parto?
Lonoces la ubicecion de da cesa mateng < Tl

comunidad?

Expliguemos brevemente

f.a casa matarna 93 un espatio conunal,
gesticonade, con truida v sootenido
rontinadamente antre |z comunidad, sl Goiernd
lonal wo Regenal, donde se brinda a la gestante
Una otencion nlegat de manea gratnta, sobre
todo 3 Agulllas SO NGSGY phsielrico o 4t
proceden de Ighas pinjadss del cstabiecimiento Je
sulud

¢ Proves scRmenic temnctal para la .oslanie.
Rijos, parsa, atras fanmtianees wio parters, hasia f
momeniodel parto.

3

S pwinds afirmentacion balaoozada a b gestante
v sk familie v oo realizan actwagades educativas
relacicnadeas st culdado de la salud matemna ¥
neonat A

49.-w-ﬂﬁi

nm_:_czﬂ._pxmm
[ESALUd

» S propara a b gestants
institLsionel

zaia &) paria

s [5 un armbients cabde vy comoede donde &2
reslizan achivideries safldables en igualdad de
respansabilidados (hembee - mdier] ¥
respetando las costembres culture de <ads
RERROW.

s So merce & debar v deracho o fa partaipacon v
vigiiangia cornunitenia g amrada e el Sulda o
delasalud materns vreonstal

Busquemos
7 U compromiso

;Cue harias pars eslay nercs al estaniscynienio de
saludl en o 4T proXimos & iy aris?
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libres de viol

Promocion de relaciones afectivas

encia: La autoestima

Cémo te ves?

\ de mi

F o

Merezoo gue
e resnaten

B e —

0

MENSAJE
CLAVE

Es imporante que desarrollernos ung autosstima ccecyadal reco
cualidades, esinrzandonas por Superarnos, poniendonos metas,
dificultades son oportunl

NOCENGO huedtras
penzando gue jas
dackes parm ser meajores.

W

AGENTE
CHMI T
B 56 47

Estov sequra

rrinma



Forimlecer on io pestanie los
pensamientos y sentimiantes gue
tiene sobre =7 misms para una
enpevicncia de embarazo posiiva ¥
releciones afectivas libres da
violencia.

JOame te vest

i 4
i t / =" e e
g . dE oM RIS
b - 1 K
i } e et
| 1 o et
F L 1 r
Felle g e " "l :
i oy bl {
~on A -

Te importaide que fdesarralieriss WK
antnestima adecusds, resancciends
nuestras custidades, esforzdndenos
por superamos, poniéndonos metas,
pensando gue fas dificultades son
apertaridates para Se7 reejer.

x & ] L
g N oo a
reiaclio

L = . e B

9

o TR E-B-10
| : +4 |
s ' W fae 4 A e WA

cue sigrifics para T a autoestima® o stizdaes
diar g eermplo”

e ma podnas decrde tmis o7

Sde podras hablar de L d2 us (oorof, THS

quemaos brevements

ia auteestima oo 19 capacidad oue fenen jas
LIRESONDAYN ATE valOTarse y Jualense i mismas. L2
auloestima e Sonttioye continuamente v desde
ios prirneruz aro: 2 partdr de los mensaies raciidos
en la famil 2eeuzla, amigoes. medios da
comuniLanian y socieddsed.

Recuerda, - autopstimans modifizable

parz fortalecer nuestra autoestima podemos
revisar y recenocer lo sigulenta:

» Sy intaligentat resuelvu problemas o proponuo
alterrativas de sollacon.

« Soycapar. o apoyvar ami famiha zsatr adalantey
fonrzr rnis Metas

IMUNITARIC

TiE BALUD

o Me 5 enio fellz DOrgae GV UNiCa, N e LOMmpero
Con Dache mas.

s rlias Arrendo

s Pargnosoo mys ooty Lodos o
Ao MUEEVO PBETE ST ITIRhr LD

L

Respetd | opimitn de s demas Al LOme
MArZOn UG rEsDeien 12 Mk

CEstoy sedurs de mib misrma VO Ime Culers, BT 850
evidgo il salud v ponsc gue cadh dia 85 Uns
_Emc.mEuu_.wcuwummmmm_nm?\...m,:.ﬁ,ammw_mﬂwm.

\ Busquemaos
/ Un COMmpromiso

Angliza toe coalidades yiugros confrecus T1a.e¢l0
ayudore 10 Lalseer Ty o dnesiim




ildue es 2l kit de
BINErgencia nar
casns de violacitn
sexual? l..
Todos ios establecimientos ge 000 dsl MIMSA
rindan atereion ante asos J8 Windencld cortia s
mier v odispone de un kR de medicormenios @
ingservins pata atondar cazos de wolacidn sl A
Torrs gratuila,

Loovictima o vislacion sexoal debe recibir e b e
praferancia dentro de las 72 horas de ocurmds =
STHESIGN, PAsade eie LRMoo, i vittirma recibiirg saio
ortesded lr

Eibof contisne:

= AnUcan gptive orolde ernorgencis ADES

¢ Meditaimentes para provenin wfacciones de
transmision sexual ({175 ViF-SIDA, hepatitis B,

e Vacunascontraedtdtancs yvla o a

& Hrdsba parsdescartsde o mbaresn

Como Agente Comunitario de
Satud, cqué podrias hacer frente
& une situscion de viclencia hacia
I gestanta?

sQuienes
famanais
linea 10407

= Esclciala

PO T S BU B0TIOnas G e saenios,

> Bundaie cainhiras de soportc s sy
avtoestima

* L rentain pars Gue SomuniaLe 1o suctddo
al cotobdcaimignio de salug {Ares s dud
eireduziigl o oel Oonten camunitano de
salud rmontal, Centre de Ermergencia Muier

a

o & ls nea 100,
Rotiserda oque eila puo de mioemar o
denainciar el hechio a la palicla, juzasdo de
Tamidia st scalie delamila

o

Forsunas sfectdas sor
hannos de vialencis
Tarmiiiarn, v abusa sexual o
GUILLS CONDILEn Rlgun
cascde malkralio

« Arencidnias T ho g
= SEevicio gratisio,

= Confidoncialidan/
STEINIMO.

Presde susiguier
telefone Thn. publico
Coehilar

-

&



Anexo 1
FICHA BF REFERENCIAY CONTRAREFERENCIA CORMLUIBITARIA SIERRA

Comynidad o . hector ) ‘ D\rataiéré
Marsb o ‘ ) . Sdad
Fetaklerimiento sasiz dunde g0 vaterg
Frehc e rofareraia ‘ .7 . . ‘ Hoez
fiedio de traﬁs;:::ﬂ::e ‘ ' ‘ _ AccrmAAnTE
GESTANTE
Arser ai
b Tglss Id

derhazon de

123 !
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1 -CHLR]
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. e
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i NG 2
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. :if'«d sncezadia, e G o callarse
gl tOm pus. T amuy fio !
i s vidos
74
; : Tletie w005 e tods e
S P e Al et o .
Amar A 50 s direaa L Sis gt
WO Al » Ty -y zaavica con EENEn LS.
e B, T VAT 3
b 7
P,

O DE 2 RAELTS H
HASTA S A0S Se 1o pundd Ters nairiss

Diafor ,leﬁ ﬂﬂnl*‘-’f F‘;:‘ , mmu;ig .
garpangA s ol ‘a5 cosbiias. f;;‘:;ff
fiorzun
i {3lav e [l Fra o igprineas
Peletl ity Tipre lns B 2 id mguelay [ ‘.:ﬁ il qiz
IS Y e dias. - 3 g at
n bunds . vangre ea s J euth - 4;':.55”5-
i . B = = 1 -~ Hb o
cefplerts - cica and g g e
1 pERET
Qire madvo de refErenod
Nombres v o0 cies del Agente Comunitar de fal o
1, Namute del paciente
2.1 agrostieo dal paclenes
4 Tratamienta
3, Sepaimuento por ol Agenie Cemuonitann & Salud

& Proxime il

Morbre de) peesanal
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